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خلاصه مدیریتی
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بر اسـاس ایـن شـاخص، میـزان         . ارائه شده است   غذاییالمللی سیاست مواد  موسسه تحقیقات بین  
:شودگرسنگی در هر کشور بر اساس چهار مولفه زیر محاسبه می

سوء تغذیه.1
الس5لاغري کودکان کمتر از .2
سال5کوتاه قدي کودکان کمتر از .3
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بر اساس سـه مولفـه انجـام شـده     2015لازم به ذکر است که محاسبه این شاخص تا سال       
میـزان ایـن چهـار      . سال گنجانده شـده اسـت      5است و در این سال،مولفه لاغري کودکان کمتر از          

:باشدر ایران، به صورت زیر میبراي کشو1990-2015هاي مولفه طی سال

سالرتبه
درصد جمعیت دچار 
سوء تغذیه در جامعه

درصد شیوع لاغري 
5در کودکان زیر 

سال

درصد شیوع کوتاه 
قدي در کودکان زیر 

سال5

درصد وقوع مرگ 
و میر در کودکان 

سال5زیر 
امتیاز

1.19905,18,326,75,718,5
2.20153,246,81,76,8

درصـد  . کـاهش دهـد  6,8بـه  18,5این ترتیب ایران توانسته است میزان گرسنگی را از     به  
درصـد از جمعیـت ایـران را    3,2دهـد،  افراد دچار سوء تغذیه که معناي رایج گرسنگی را نشان می  

هاي مقابله با فقر خوراکی براي این گـروه از جمعیـت، در       بدین ترتیب باید برنامه   . دهندتشکیل می 
.قرار گیرداولویت 

هماننـد ولـی ،گـردد میمحسوببهداشتیشاخصیکعمدتاً،1گرسنگیجهانیشاخص
سـطح بررسـی مباحـث دروبـوده نیزاجتماعیوسیاسیابعادداراي،بهداشتیهايشاخصسایر

بر اساس گزارش جهانی گرسنگی در سـال        .گیردمیقراراستفادهموردنیزکشورهایافتگیتوسعه
ن چهارمین کشور موفق در عرصه مبارزه با گرسنگی بوده است و توانسته است در فاصله ایرا2012
نگاهی به شـاخص   .درصدي را در شاخص گرسنگی تجربه نماید       60کاهش 1990-2012هاي  سال

اند، گرسنگی دیدهکشورهایی که بیشترین آسیب را ازدهد ، نشان می2015در سال جهانی گرسنگی
ایـن . اقلیمـی هـستند  هاي ناشی از تغییراتثباتی و بحرانفات سیاسی، جنگ، بی   بیشتر درگیر اختلا  

همنظراینازنیزایرانوبودهبهبودحالدرجهانکشورهاياکثردرگذشتههايسالدرشاخص

1 GHI
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را از آن    25و به لحاظ وضعیت مبارزه با گرسنگی رتبـه           داردقرارمطلوبینسبتاًوضعیتدراکنون
همچنـین رونـد شـاخص    .دباش ـاست که در زمره کشورهاي بـا وضـعیت مطلـوب مـی       خود کرده   

نشان دهنده پیشرفت قابل توجه در ایـن شـاخص   1990-2015هاي گرسنگی کشور ایران طی سال 
کاهش پیدا کـرده     2015در سال    6,8به   1990در سال    18,5باشد، چرا که میزان این شاخص از        می

جهـانی  تواند ایران را به کشور اول منطقه در شـاخص  این زمینه، می  است و ادامه اقدامات موثر در       
.تبدیل نمایدگرسنگی

احمد میدري
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مقدمه-1
که از گرسنگی رنـج      است آمار افرادي  رساندنیکی از اهداف توسعه هزاره سازمان ملل، به نصف        

خواربـار و   سـازمان    یـا فائو  هر ساله   . باشدمی1990نسبت به سال     2015سال   مبناي آن  وبرندمی

یعنی درصدي از مردم یـک  ؛کندمنتشر میغذاییکمدرباره میزان راهایی، دادهملل متحد يکشاورز

این نمـاگر بـراي   . کنندمصرف می) کالري در روز  1800کمتر از   (کشور که مقدار کالري بسیار کمی     

. شـود تفاده می اس 1توسعه هزاره  هايهدفیکی از مهمترین    محاسبه پیشرفت کشورها در رسیدن به       

فـائو را بـا   غـذایی کـم که در این گزارش اسـتفاده شـده اسـت، نمـاگر     » شاخص جهانی گرسنگی «

کنـد تـا اثـرات      سـال ترکیـب مـی      5کودکـان زیـر      هاي لاغري، کوتاه قدي و مرگ و میر در        نماگر

،دارنـد پذیر هستند و نقشی بسیار مهم براي آینده هر کشور           را بر کودکان که بسیار آسیب      غذاییکم

.دهداین شاخص، ماهیت چندبعدي گرسنگی را به نحو بهتري نشان می. نشان دهد

کـه در زمینـه      3المللی سیاسـت موادغـذایی    توسط موسسه تحقیقات بین    2گرسنگیجهانیشاخص

کنـد، ابـداع   هـاي غـذایی سـخت فعالیـت مـی     رژیمپیشرفت در مبارزه با گرسنگی و سوء تغذیه و       

را هـایی   بینش،دهدمیقرارارزیابیموردجهانمختلفنقاطدررا  نگیگرسوضعیتکهاستشده

در کـاهش   کـشورها را    و ناکـامی   درباره عوامل ایجادکننده گرسنگی ارائـه داده و درجـه موفقیـت           

هدف از تولید و انتشار شاخص جهانی گرسنگی این است که با ایجـاد              . سازدگرسنگی برجسته می  

اي گرسنگی، باعث اقداماتی در جهت کاهش گرسـنگی  شوري و منطقههاي کآگاهی و درك تفاوت 

اندازد و خـود یکـی از موانـع توسـعه     چرا که گرسنگی سلامت افراد جامعه را به مخاطره می        ؛شود

هاي سنگینی همچون تلفـات انـسانی را بـه کـشورهاي مختلـف              همچنین هزینه . شودمحسوب می 

و گرسنگیفقر شدید ریشه کن کردن1
2 GHI
3 International Food Policy Research Institute
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هـاي مختلـف طـی      هاي بزرگ را در قـاره     ناشی از قحطی   نمودار زیر، تعداد تلفات   . کندتحمیل می 

:دهدنشان می1870-2010هاي سال

در نقاط مختلف دنیا1980-2010هاي بزرگ طی سال هاي تعداد تلفات انسانی ناشی از قحطی: 1نمودار شماره

(Reference: global hunger index: ٢٠١٢)

هاي بـزرگ در    شود، بیشترین تلفات انسانی ناشی از قحطی      ه در نمودار فوق مشاهده می     همچنان ک 

مـیلادي،  1900به عنوان مثال در سال      . آسیاي جنوبی و منطقه شرق و جنوب شرق آسیا بوده است          

هاي میلیون نفر در منطقه آسیاي جنوبی و منطقه شرق و جنوب شرق آسیا بر اثر قحطی                50بیش از   

نیـز   2010در سـال    . دهـد اند که خود اهمیت توجه به این شاخص را نـشان مـی            ین رفته بزرگ از ب  

بر اساس این واقعیات    . شودبیشترین تلفات انسانی ناشی از قحطی در منطقه خاورمیانه مشاهده می          

جهـانی گرسـنگی  و به منظور کاهش هزینه هاي تحمیل شده ناشی از گرسنگی به جوامع، شاخص            

این شاخص، کـشورها را بـر       . اساس آن امکان مقایسه بین کشورها نیز فراهم شد        معرفی شد که بر     

بـدترین   100و  )نبـود گرسـنگی   (کند که صفر بهترین امتیاز    بندي می رتبه 100اساس مقیاس صفر تا     
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بنـدي  جدول زیر دسته  . کدام از این دو حالت افراطی وجود ندارد       امتیاز است، اگر چه در عمل هیچ      

:دهدرا نشان میگرسنگیجهانیشدت شاخص 

گرسنگی جهانی شدت شاخص : 1جدول شماره
جهانی گرسنگیمقیاس شدت شاخص 

50≥49,9-3534,9-2019,9-10≥9,9
کممتوسطجديدر وضعیت هشدار بسیار هشدار دهنده

، »گرسنگی متوسـط  «ربیانگ 19,910تا  10، بین   »گرسنگی پایین «بیانگر   10مقادیر کمتر از    

50و بیش از    » هشداردهنده«در وضعیت     49,9تا   35، بین   »جدي«بیانگر گرسنگی   34,9تا   20بین  

که به معناي  باشد  می6,8،   2015ایران در سال  میزان شاخص گرسنگی    . است» بسیار هشداردهنده «

. استکمقرار گرفتن ایران در ردیف کشورهاي با گرسنگی 

گرسنگیجهانیشاخص-2
قـرار ارزیابیموردراجهانمختلفنقاطدرگرسنگیوضعیت،1گرسنگیجهانیشاخص

کـه شـده اسـت   استفادهمتغیرسهاز2012تا سال    گرسنگیجهانی  شاخصمحاسبهبراي.دهدمی

کـه کودکانیدرصدو3سال5زیروزنکمکودکان،درصد2تغذیهسوءدچارافراددرصد:ازعبارتند

بـوده  گرسـنگی جهـانی شاخصمعادلسهبرتقسیمعددسهاینمجموع.4میرندمیسال5ازلقب

:دهدمینشانرارابطهاینزیرفرمول.است

GHI = (PUN + CUW + CM)/3

1 GHI
٢ PUN : proportion of the population that is undernourished
3 CUW : prevalence of wasting in children under five years old
4 CM : proportion of children dying before the age of five
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تغییراتی ایجاد شـده اسـت و        2015لازم به ذکر است که در محاسبه این شاخص در سال            

متغیرهـاي ایـن شـاخص      متر از پنج سال نیز بـه مجموعـه          متغیر درصد شیوع لاغري در کودکان ک      

.، نحوه محاسبه آن نیز اندکی دچار تغییـر شـده اسـت          متغیراضافه شده است که با اضافه شدن این         

:در جدول زیر آمده است2015و 2012هاي در سالها دهی به هر یک از مولفهضریبنحوه 

2015و 2012هاي در سالجهانی گرسنگیهاي شاخص ضرایب مولفه: 2جدول شماره

مولفهردیف
ــال  ســ

2012
وزن مولفـــه در 

2012سال 
ــال  ســ

2015
وزن مولفـــه در 

2015سال 
سوء تغذیه1

3

1


3

1

--سال5لاغري کودکان کمتر از 2
6

1

سال5کوتاه قدي کودکان کمتر از 3
3

1


6

1

سال5مرگ و میر کودکان کمتر از 4
3

1


3

1

CMedStandardiz
3

1
CSTedStandardiz

6

1
CWAedStandardiz

6

1
PUNedStandardiz

3

1
ScoreGHI 

ســایرهماننــدلــیو،گــرددمــیمحــسوببهداشــتیشــاخصیــکشــاخص،عمدتاًایــن

توسـعه سـطح بررسیمباحثدروبودهنیزاجتماعیوسیاسیابعادداراي،بهداشتیهايشاخص

.گیردمیقراراستفادهموردبشدتنیزکشورهایافتگی

کـشورهایی کـه بیـشترین آسـیب را از    دهد ، نشان میجهانی گرسنگینگاهی به شاخص 

هـاي ناشـی از تغییـرات      ثباتی و بحران  سیاسی، جنگ، بی  اند، بیشتر درگیر اختلافات     گرسنگی دیده 

بـد  شرایط«: نویسددر گزارش خود می)فائو(سازمان خواربار و کشاورزي ملل متحد. اقلیمی هستند

» .اسـت تر کرده هاي داخلی وضعیت را وخیم    ثباتی سیاسی و جنگ   آب و هوایی، بلایاي طبیعی، بی     

کنـد کـه حاکمـان     ر با گرسـنگی در کـشوري زنـدگی مـی          گفتنی است یک نفر از هر پنج نفرِ درگی        
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بر اساس آمار ارائه شده از سوي سازمان بهداشت جهانی، در کشورهایی که درگیري  .ضعیفی دارند 

هاي سیاسی وجود دارد، میزان مرگ و میر ناشی از درگیري بسیار بالاست که این مساله با شاخص               

رگیري هاي داخلی، مقدمه اي براي افزایش گرسنگی و    به عبارت دیگر، د   . گرسنگی نیز ارتباط دارد   

هـزار  100هاي بزرگ را در هر نمودار زیر میزان مرگ و میرهاي ناشی از درگیري     . قحطی می باشد  

:دهدنشان می2001-2015نفر جمعیت طی سال هاي 

2001-2015هاي هزار نفر جمعیت طی سال100هاي بزرگ در هر يمیزان مرگ و میرهاي ناشی از درگیر: 2نمودار شماره

(Reference: WORLD HEALTH STATISTICS: ٢٠١٦)

هاي بر اساس نمودار فوق، رنگ سبز نشان دهنده مرگ و میرهایی است که در فاصله سال               

زان مـرگ   اتفاق افتاده است که در بین کشورهاي مورد بررسی، کشور سوریه بالاترین می             15-2011
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در  70رتبـه   (بعـد از سـوریه کـشور عـراق        .هاي داخلی را تجربه کرده است     و میر ناشی از درگیري    

بیـشترین مـرگ و میـر ناشـی از          )در شـاخص گرسـنگی     109رتبه  (و افغانستان  )شاخص گرسنگی 

هـاي داخلـی و     مقایسه مرگ و میرهاي ناشی از درگیـري        .اندها تجربه کرده  درگیري را در این سال    

دهد و بـه همـین دلیـل، گـزارش      ص گرسنگی، ارتباط جدي میان این دو شاخص را نشان می          شاخ

را از جهـانی گرسـنگی  ، بر این ارتباط تاکید نموده است و شاخص          2015در سال    جهانی گرسنگی 

ایـن بـا ایـن حـال،   .هاي داخلی مورد بررسی قـرار داده اسـت        دریچه اختلافات سیاسی و درگیري    

حیـث، اینازنیزایرانوبودهبهبودحالدرجهانکشورهاياکثردرذشتهگهايسالدرشاخص

را از آن خـود کـرده        25و به لحاظ وضعیت گرسنگی رتبه        داردقرارمناسبیوضعیتدراکنونهم

جدول زیر وضعیت شاخص گرسـنگی و       . دباشاست که در زمره کشورهاي با وضعیت مطلوب می        

:دهدنشان می2015ر سال متغیرهاي تشکیل دهنده آن را د

2015در سال جهانی گرسنگیشاخص : 3جدول شماره

کشوررتبه
درصد جمعیت دچار 
سوء تغذیه در جامعه

درصد شیوع لاغري 
5در کودکان زیر 

سال

درصد شیوع کوتاه 
قدي در کودکان زیر 

سال5

درصد وقوع مرگ 
و میر در کودکان 

لسا5زیر 
امتیاز

0,21,67,71,35آرژانتین.1
0,82,23,70,55بلاروس.2
0,92,38,90,75بوسنی و هرزگوین.3
1,61,861,45برزیل.4
2,50,31,80,85شیلی.5
3,81,13,515کاستاریکا.6
2,51,210,55کرواسی.7
0,82,14,90,65کوبا.8
22,43,60,35استونی.9

3,12,45,815کویت.10
1,42,52,90,85لتونی.11
1,42,62,90,55لیتوانی.12
0,32,89,40,55مونته نگرو.13
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کشوررتبه
درصد جمعیت دچار 
سوء تغذیه در جامعه

درصد شیوع لاغري 
5در کودکان زیر 

سال

درصد شیوع کوتاه 
قدي در کودکان زیر 

سال5

درصد وقوع مرگ 
و میر در کودکان 

لسا5زیر 
امتیاز

1,21,37,415اوکراین.14
1,243,41,65,1عربستان سعودي.15
0,21,79,51,95,1ترکیه.16
4,82,93,70,75,2اسلواکی.17
0,82,99,51,25,3رومانی.18
0,42,810,11,55,6تونس.19
3,31,310,71,15,7اروگوئه.20
1,82,47,81,95,8اردن.21
2,44,37,70,75,9مقدونیه.22
33,59,90,96,4لبنان.23
0,74,412,316,6روسیه.24
3,246,81,76,8جمهوري اسلامی ایران.25
1,33,512,81,57ونزوئلا.26
6,93,960,77,1صربستان.27
4,31,613,61,57,3مکزیک.28
2,54,113,11,68قزاقستان.29
8,13,54,81,78,1جامائیکا.30
7,44,33,62,18,3ترینیداد و توباگو.31
93,27,61,28,5بلغارستان.32
7,42,411,81,38,5گرجستان.33
9,32,39,41,38,6چین.34
2,94,111,72,58,7الجزایر.35
4,56,63,72,48,7فیجی.36
8,80,912,71,78,8کلمبیا.37
12,21,96,41,59,1مولداوي.38
7,50,417,51,79,1پرو.39
62,812,92,49,4قرقیزستان.40
4,42,314,939,5موراکو.41
9,5114,31,89,6پاناما.42
1,73,1183,410آذربایجان.43
210,711,20,910,3مالزي.44
858,82,310,4سورینام.45
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کشوررتبه
درصد جمعیت دچار 
سوء تغذیه در جامعه

درصد شیوع لاغري 
5در کودکان زیر 

سال

درصد شیوع کوتاه 
قدي در کودکان زیر 

سال5

درصد وقوع مرگ 
و میر در کودکان 

لسا5زیر 
امتیاز

10,42,710,82,210,5پاراگوئه.46
12,32,47,12,810,8جمهوري دومینیکن.47
12,42141,611,1السالوادور.48
5,84,220,81,611,2ارمنستان.49
7,46,716,31,311,9تایلند.50
1,73,622,94,412,4آفریقاي جنوبی.51
2,73,417,55,612,5گابن.52
3,25,513,85,512,9ترکمنستان.53
8,57,217,81,513,2آلبانی.54
4,25,817,94,313,3ازبکستان.55
12,21,422,72,213,4هندوراس.56
1,99,522,32,213,5مصر.57
16,61,115,92,413,6نیکاراگوئه.58
10,92,325,22,314اکوادور.59
10,66,4123,714,4گویان.60
20,5110,83,214,7مغولستان.61
115,719,42,414,7ویتنام.62
2,34,718,87,815,5غنا.63
15,91,623,83,916,9بولیوي.64
13,57,930,3320,1فیلیپین.65
15,62,1443,121,1گواتمالا.66
5,311,524,57,421,5گامبیا.67
7,54,5348,521,8بنین.68
7,613,536,42,922,1اندونزي.69
22,87,422,63,422,2عراق.70
7,811,337,4422,2نپال.71
14,29,632,43,822,6کامبوج.72
5,611,622922,6موریتانی.73
11,46,527,58,523توگو.74
24,15,523,14,723,1بوتسوانا.75
24,65,918,75,523,2سنگال.76
11,22,833,29,823,5لسوتو.77
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کشوررتبه
درصد جمعیت دچار 
سوء تغذیه در جامعه

درصد شیوع لاغري 
5در کودکان زیر 

سال

درصد شیوع کوتاه 
قدي در کودکان زیر 

سال5

درصد وقوع مرگ 
و میر در کودکان 

لسا5زیر 
امتیاز

14,27,935,15,123,5میانمار.78
21,24267,124کنیا.79
9,95,832,69,524,2کامرون.80
2221,414,7125,5سریلانکا.81
26,8225,5826سوازیلند.82
13,37,629,61026,3ساحل عاج.83
30,55,9254,926,6جمهوري کنگو.84
16,414,336,14,127,3بنگلادش.85
20,73,842,46,827,3مالاوي.86
25,54,833,76,627,6اوگاندا.87
18,56,443,87,128,5لائوس.88
32,13,834,75,228,7تانزانیا.89
16,47,833,510,128,8گینه.90
41,6427,92,728,8کره شمالی.91
15,21538,85,329هند.92
4,112,738,312,329,6مالی.93
20,7627,612,430,3گینه بیسائو.94
31,6344,35,230,3رواندا.95
33,29,926,84,830,3تاجیکستان.96
31,95,632,17,130,8لیبریا.97
33,43,327,630,8وهزیمبا.98
20,710,932,99,831,8بورکینافاسو.99

42,37,123,1531,8نامبیا.100
25,36,143,18,732,5موزامبیک.101
14,25,931,516,732,6آنگولا.102
718,136,411,732,8نیجریه.103
15,921,533,5733,2جیبوتی.104
328,740,46,433,9اتیوپی.105
2210,5458,633,9کستانپا.106
26,113,346,65,134,2یمن.107
9,518,74310,434,5نیجر.108
26,89,540,99,735,4افغانستان.109
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کشوررتبه
درصد جمعیت دچار 
سوء تغذیه در جامعه

درصد شیوع لاغري 
5در کودکان زیر 

سال

درصد شیوع کوتاه 
قدي در کودکان زیر 

سال5

درصد وقوع مرگ 
و میر در کودکان 

لسا5زیر 
امتیاز

339,849,35,636,3ماداگاسکار.110
53,45,221,97,337,3هائیتی.111
22,39,437,916,138,9سیرالئون.112
26,918,957,75,540,7تیمور شرقی.113
47,8640,18,741,1زامبیا.114
34,415,738,714,846,4چاد.115
47,77,440,713,946,9جمهوري آفریقاي مرکزي.116

هاي تشکیل دهنده شاخص گرسنگی، در مولفه درصد شیوع کوتـاه قـدي    کشور ایران در بین مولفه    

دارد و بـه همـین دلیـل،        هـا   تري نسبت به سـایر مولفـه      سال،وضعیت ضعیف  5در کودکان کمتر از     

در صورتی کـه ایـران      . شده است  5ور ایران،به لحاظ نمره کل، بالاتر از        شاخص گرسنگی براي کش   

در يریزي مناسـب نـسبت بـه کـاهش کوتـاه قـد      بتواند این مولفه را کاهش دهد و از طریق برنامه   

ا در بین کشورهاي بـا  سال اقدام کند، کشور ایران خواهد توانست جایگاه خود ر    5ان کمتر از    ککود

هر چند که اقدامات انجام شده ایران در زمینه پیـشگیري از    . قرار دهد )5نمره کمتر از    (وضعیت سبز 

قابل توجه بوده اسـت و       1990-2015هاي  شیوع کوتاه قدي در کودکان کمتر از پنج سال طی سال          

ت شاخص شـیوع کوتـاه      جدول زیر وضعی  . را از خود به جا بگذارد     مناسبی  توانسته است آمارهاي    

:دهدنشان می1990-2015هاي قدي را در کودکان کمتر از پنج سال براي کشور ایران طی سال

1990-2015هاي شاخص شیوع کوتاه قدي کودکان کمتر از پنج سال طی سال: 4جدول شماره
19901995200020052015شاخص

26,724,420,47,16,8کودکان کمتر از پنج سالشیوع کوتاه قدي در

طبق آمارهاي جدول فوق کشور ایران در شاخص شیوع کوتاه قدي در کودکان کمتر از پنج سال از      

رسیده است که حاکی از اقـدامات بـسیار          2015درصد در سال     6,8به   1990درصد در سال     26,7

نگاهی به این شاخص و اقدامات انجام شـده ایـران        بنابراین  . باشدمناسب در زمینه این شاخص می     
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بررسی روند رشد   هاي آتی باشد و با      تواند نشان دهنده وضعیت بهتر ایران در سال       در این زمینه می   

.اخیر، این انتظار چندان غیرواقعبینانه نخواهد بودهاي ایران در شاخص گرسنگی طی سال

1990-2015هاي شاخص شیوع کوتاه قدي کودکان کمتر از پنج سال طی سال: 3نمودار شماره

(Reference: global hunger index: ٢٠١٥)

:دهدجدول زیر روند رشد کشور ایران در شاخص گرسنگی را نشان می

1990-2015هاي روند شاخص گرسنگی در ایران طی سال: 5جدول شماره
19901995200020052015کشور

18,516,513,79,56,8ایران
ریـزي در   بوده است که با تلاش و برنامه       18,5معادل   1990شاخص گرسنگی کشور ایران در سال       

رسـیده اسـت کـه موفقیـت بزرگـی           6,8بـه    2015هاي مختلف، میزان این شاخص در سال        حوزه

تواند ایران را به کشور اول منطقه در زمینه این شـاخص            مات، می شود و ادامه این اقدا    ب می محسو

.هاي تشکیل دهنده آن تبدیل نمایدو مولفه

1990-2015هاي روند شاخص گرسنگی در ایران طی سال: 4نمودار شماره

(Reference: global hunger index: ٢٠١٥)
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ران در زمره موفقترین کشورهایی است که توانسته است با گرسنگی مبـارزه       لازم به ذکر است که ای     

بـر اسـاس گـزارش جهـانی     . اي رسـیده اسـت  هاي قابل ملاحظـه   نماید و در این زمینه به پیشرفت      

ایران چهارمین کشور موفق در عرصه مبـارزه بـا گرسـنگی بـوده اسـت و                  2012گرسنگی در سال    

در شاخص گرسـنگی تجربـه      ي را   درصد 60کاهش1990-2012هاي  توانسته است در فاصله سال    

کره شمالی نیز در این بازه زمانی به عنوان بیشترین پـسرفت در شـاخص گرسـنگی معرفـی                   . نماید

نمـودار بعـدي   .درصد افزایش یافته اسـت    21شده است که میزان شاخص گرسنگی در این کشور          

-2012هـاي  ه با شاخص گرسنگی طـی سـال    بهترین و بدترین تجربیات کشورها را در زمینه مبارز        

، )درصـد موفقیـت  74(بهترین تجربه در ایـن زمینـه متعلـق بـه کـشور ترکیـه          . دهدنشان می  1990

و بـدترین   )درصـد موفقیـت    60(و ایـران  )درصد موفقیـت   62(، مکزیک )درصد موفقیت  71(کویت

، )فتدرصــد پــسر17(، برونــدي)درصــد پــسرفت21(هــا متعلــق بــه کــشور کــره شــمالیتجربــه

: باشدمی)درصد پسرفت16(و کومور)درصد پسرفت17(لندیزسوا

1990-2012هاي بهترین و بدترین تجربه هاي جهانی در زمینه مبارزه با شاخص گرسنگی طی سال: 5نمودار شماره

(Reference: global hunger index: ٢٠١٢)
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ف دنیاشاخص گرسنگی در نقاط مختل-3
را در دنیا، جنوب آفریقا و صـحراي بـزرگ آفریقـا،             جهانی گرسنگی نمودار زیر وضعیت شاخص     

کشورهاي آسیاي جنوبی،شرق و جنوب شرقی آسیا، خاور نزدیک و شمال آفریقا، اروپاي شرقی و               

:دهدنشان می1990-2015هاي طی سال، امریکاي لاتین و کارائیبمشترك المنافعمستقل 

1990-2015هاي وضعیت شاخص گرسنگی در دنیا و نقاط مختلف طی سال: 6مارهنمودار ش

(Reference: global hunger index: ٢٠١٥)

در دنیا و مناطق مختلف رو به        1990-2015هاي  بر اساس نمودار بالا، وضعیت شاخص گرسنگی طی سال        

بیـشترین   .موفقیت بزرگی براي کشورهاي مختلـف حاصـل شـده اسـت           کاهش بوده است و از این حیث،        

هاي مزبور در منطقه شرق و جنوب شـرق آسـیا رخ داده اسـت و             موفقیت در کاهش این شاخص طی سال      

وضـعیت   شماره یـک،  نقشه   .رسیده است  2015در سال    13,2به   1990در سال    28,6شاخص گرسنگی از    

. دهـد نـشان مـی    2000-15هـاي   اهش شاخص گرسنگی طی سال    فعالیت کشورهاي مختلف را در زمینه ک      

سـاله،کاهش   15اند در این بازه     اند، کشورهایی هستند که توانسته    کشورهایی که با رنگ سبز نشان داده شده       

کـه ایـران نیـز یکـی از ایـن کـشورها              تجربه نمایند درصدي یا بیشتر در شاخص گرسنگی کشور خود          50
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در راسـتاي اهـداف تعیـین    امات انجام شده در زمینه کاهش شاخص گرسـنگی     دهد اقد باشد و نشان می   می

.شده بوده است

2000-15هاي طی سالجهانی گرسنگیبر اساس میزان موفقیت در کاهش شاخص به تفکیک رنگبندي کشورهارتبه: 1شمارهنقشه

(Reference: global hunger index: ٢٠١٥)

نديجمع ب-4
چه در کشورهاي پیشرفته اروپـایی و        دنیا،در سراسر    یکی از مسایل مهم جهانی است که       گرسنگی

آن گستردگیکشورها در زمینه این مساله،تنها تفاوت . ، وجود داردکشورهاي فقیر آفریقاییچه در

وهمانند جنـگ، وضـعیت آب  هاي مختلفیکشورهاي آفریقایی و فقیر جهان سومی به علت.است

مردم این کـشورها  هوایی یا مشکلات سیاسی با مشکلات بسیاري روبه رو هستند که باعث شده تا     

ایـن  .غـذا دسترسـی نداشـته باشـند       ترین نیازهاي روزمره هماننـد آب و      در مواقع بسیاري به ساده    

بهداشـتی  هـاي همانند سایر شاخصولی،گرددیک شاخص بهداشتی محسوب میشاخص،عمدتاً

یـافتگی کـشورها نیـز      د سیاسی و اجتماعی نیز بوده و در مباحث بررسـی سـطح توسـعه              داراي ابعا 

هاي گذشته در اکثـر کـشورهاي جهـان در    سالاین شاخص در.گیردبشدت مورد استفاده قرار می
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شـاخص  .مطلـوبی قـرار دارد     نظر هم اکنون در وضـعیت نـسبتاً       حال بهبود بوده و ایران نیز از این       

هاي ریزي در حوزهبوده است که با تلاش و برنامه18,5معادل 1990ن در سال  گرسنگی کشور ایرا  

شود رسیده است که موفقیت بزرگی محسوب می6,8به 2015مختلف، میزان این شاخص در سال      

هـاي  و مولفه  گرسنگی تواند ایران را به کشور اول منطقه در زمینه شاخص         و ادامه این اقدامات، می    

دهد که بیشترین ضعف در زمینـه  هاي شاخص گرسنگی ایران نشان میررسی مولفهب. کندآن تبدیل  

شود، که باعث شده است ایران در جایگـاه     سال مشاهده می   5شیوع کوتاه قدي در کودکان کمتر از        

درصد برسـد،    5دنیا قرار گیرد و در صورتی که وضعیت این مولفه بهبود پیدا کند و به کمتر از                   25

.شرو در زمینه مبارزه با گرسنگی قرار گیردیار داشت که ایران در زمره کشورهاي پتوان انتظمی

در دنیا2015در سال جهانی گرسنگیشاخص نقشه: 2شمارهنقشه

(Reference: global hunger index: ٢٠١٥)
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منابع
 Global Hunger Index,2012
 Global Hunger Index,2015
 World Health Statistics,2016
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معاونت رفاه اجتماعیگزارشات منتشر شده -5
دفتــر مطالعــات رفــاه   (؛ 1391تــا 1384ســاله 8وضــعیت فقــر و نــابرابري در ایــران در دوره    .1

)92آذرماه )(اجتماعی
هـاي  دفتر بیمه (هاي درمان به وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی؛          نقدي بر واگذاري بیمه   .2

) 92رماه آذ)(سلامت
تجربـه سـایر    : گر در وزارت بهداشـت،درمان و آمـوزش پزشـکی         هاي بیمه نقدي بر ادغام سازمان   .3

)92آذرماه )(هاي سلامتدفتر بیمه(کشورها؛ 
هـاي  دفتـر امـور آسـیب   (هـاي اجتمـاعی؛    هاي سالنامه آماري در حـوزه آسـیب       نقد و بررسی داده   .4

)92دیماه )(اجتماعی
دیمـاه  )(هـاي اجتمـاعی  دفتر امـور آسـیب  (ها؛ هاي اجتماعی در رسانه تحلیل محتواي اخبار آسیب   .5

92(
دیمـاه  )(هـاي اجتمـاعی   دفتر امور آسیب  (؛  91و   84هاي  بررسی وضعیت طلاق در کشور بین سال      .6

92(
دفتر امـور  (نگاهی به گفتمان رهبر معظم انقلاب پیرامون سبک زندگی، تعاون و اقتصاد مقاومتی؛         .7

)92ماه دی)(هاي اجتماعیآسیب
دفتـر  (هـا؛   هاي فقیرنشین همگام بـا هدفمندسـازي یارانـه        توانمندسازي خانوارهاي ساکن در محله    .8

)92بهمن ماه )(مطالعات رفاه اجتماعی
)92اسفند )(دفتر مطالعات رفاه اجتماعی(برنامه راهبردي کاهش فقر در ایران؛ .9

دفتـر مطالعـات    (تأمین اجتماعی؛   هاي مردم نهاد در حوزه رفاه و        سازي سازمان طرح جامع ظرفیت  . 10
)92اسفند )(رفاه اجتماعی

)92اسفند )(دفتر مطالعات رفاه اجتماعی(؛ )SNAP(برنامه یارانه خوراك در آمریکا . 11
دفتـر مطالعـات رفـاه      (؛  آزمایـشات رایگـان پزشـکی     انجـام   سازي دریافت یارانه نقدي بـه       مشروط. 12

)93اردیبهشت ماه )(اجتماعی
ــق . 13 ــسیل تحق ــه پتان ــراننیافت ــتعداد ، ای ــزن اس ــرههمخ ــشده اي به ــرداري ن ــاه  (؛ ب ــات رف ــر مطالع دفت

)93خرداد ماه )(اجتماعی
خـرداد مـاه   )(هـاي اجتمـاعی  دفتر امور آسیب(نگاهی به پدیده سوء مصرف مواد مخدر در ایران؛    . 14

93(
ــاه و ســرمایه شــکل. 15 ــت رف ــري دول ــن و آلمــان؛  گی ــاه  (داري هماهنــگ در ژاپ ــر مطالعــات رف دفت

)93یرماه ت)(اجتماعی
)93تیرماه )(دفتر مطالعات رفاه اجتماعی(مشارکت اجتماعات محلی در شناسایی فقرا؛ . 16
)93تیرماه )(دفتر مطالعات رفاه اجتماعی(ایران؛ وضعیتوگرسنگیجهانیشاخصبهنگاهی. 17
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)93مرداد ماه )(دفتر مطالعات رفاه اجتماعی(طراحی پرسشنامه براي شناسایی خانوارهاي فقیر؛. 18
دفتـر مطالعـات رفـاه      (پیشرفت هـا، چـالش هـا و نـابرابري؛         : 2012ص رشد و تکامل کودك      شاخ. 19

)93مردادماه )(اجتماعی
)93شهریورماه )(هاي اجتماعیدفتر امور آسیب(بررسی پدیده خودکشی در ایران؛ . 20
)93شهریورماه )(معاونت رفاه اجتماعی(؛ 2014شاخص امنیت غذایی جهانی سال . 21
)93مهر ماه )(دفتر مطالعات رفاه اجتماعی(تماعی در ترکیه؛حمایت اجهاي برنامه. 22
معاونـت رفـاه اجتمـاعی بـا     (اندازه گیري وسعت و اجزاي فقر کودکان با روش فقـر چنـد بعـدي؛         . 23

)93آبان ماه )(همکاري سازمان بهزیستی کشور
ارج نقش سازمان اشتغال در خارج از کشور فیلیپین و مقررات استخدام و اشتغال کـارگران در خ ـ                . 24

)94آذرماه )(معاونت رفاه اجتماعی با همکاري معاونت اشتغال و کارآفرینی(از کشور؛
دفتـر  (توانمنـدي زنـان سرپرسـت خـانوار کـشور؛         هـاي   بندي سازمان بهزیستی از نظر شاخص     رتبه. 25

)93مرداد ماه )(مطالعات رفاه اجتماعی
معاونـت رفـاه اجتمـاعی بـا        (اشتغال عمومی؛ راهکار مقابله بـا بیکـاري در شـرایط رکـود تـورمی؛              . 26

)94اردیبهشت ماه )(همکاري معاونت اشتغال و کارآفرینی
)94خرداد ماه )(معاونت رفاه اجتماعی(؛برنامۀ مشاغل عمومی در آفریقاي جنوبی. 27
)94تیرماه )(اجتماعیهاي دفتر بیمه(کودکان؛ازاجتماعیحمایت: جهاندراجتماعیحمایت. 28
دفتـر  (و مقایسه وضعیت ایران با کشورهاي منطقه؛         2014سال  بررسی شاخص موفقیت لگاتوم در      . 29

)94ماه مهر)(مطالعات رفاه اجتماعی
)94ماه آبان )(دفتر مطالعات رفاه اجتماعی(؛2014بررسی شاخص پیشرفت اجتماعی در سال . 30
)94آبان ماه )(سلامتهاي دفتر بیمه(الزامات تدوین برنامه ششم توسعه؛. 31
)94ماه دي )(دفتر مطالعات رفاه اجتماعی(؛2013گزارش جهانی نشاط در سال. 32
شـهریور  )(دفتر مطالعات رفاه اجتمـاعی    (؛2016گزارش شاخص کیفیت زندگی در جهان در سال         . 33

)95ماه 


