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 چکيعِ

ٍ ظؼظ يؿيٍ ي، يُبقجبت ثيًبؼيقلايت ٔ ث ياختًبْٚبي  ٍ کُُعِييت تٛير ثؽ اًْيٍ يمبنّ ًٍَ تًؽيا
ٍ ْعف، يتسمك ا يکُع. ثؽا يي آٌ يٓبنّٛ ئ اختًبٚ يٍ کُُعِ التًبظييٍ تٛئ فمؽ ؼا ثّ يثبثّ يًٓتؽ

عاٌ ٔ ي، ٔ زعٔظ َّ يبِ زُٕؼ يكتًؽ ظؼ يييؼِٔا ئ ثّ ْٕؼ يهطى اتُٕگؽاف يفيپژْٔم ک يْبلؼٔ
م يتسه يظؼظ يؿيٍ ثکبؼ گؽفتّ نعِ اقت. ثؽا يظاؼا يًبؼاٌ اقکهتيثب ث يياَدبو يهبْعِ ٔ يًبزجّ ؼٔا

ٍ يا يْببفتّياقت. هؿ ٔ ْبثؽيٍ اقتفبظِ نعِ يبل يياؾ يعل ق ثؽ يًٌُٕ ٔ يت يجتُيم ؼٔايْب اؾ تسهظاظِ
ٔ  نُبضتي ْبي خًٛيتافؿايي ظؼ نؽايّ يسيٓي، نبضىظْع کّ َٕٚي ظؼْى تُيعگي يب ْى خكتبؼ َهبٌ يي

 ييبيّ خغؽافيظؼ ضًٕو ظؼظ يؿيٍ ٔخٕظ ظاؼظ. ثّ ْٕؼ يهطى، نؽا يازتًبٚ يْبٍ کُُعِييگؽ تٛيظ
تؽ ثب قٕق ظاظٌ افؽاظ قبکٍ ظؼ فمؽ گك ئ اختًبٚ يفؽُْگ يْببٌ ثّ ًْؽاِ َٗبويضبو يُٓمّ يٕکؽ

 ياقکهت يْبيًبؼي، آَبٌ ؼا يكتٛع اثتلا ثّ ثيهيقطت ٔ فؽقب يْبْب ٔ نغمتييُٓمّ ثّ اَدبو فٛبن
ًٍ ٔ يؽايعاؼ ٔ غيزبيم اؾ يهبغم کى ظؼآيع ٔ َبپب يٍ فمؽ التًبظيع. ًْچُيًَبيظؼظ يؿيٍ ي يظاؼا

ک قٕ، ٔ ٚعو تٕقّٛ ياؾ  يکبف يت اختًبٚيًبب فمعاٌ زئ َٛف  يًبؼيکبؼ نعٌ ثؽ اثؽ ظؼظ ٔ ثيث
ًبؼاٌ يگؽ، ثيظ ياؾ قٕ ئ ظؼيبَ يلات ضعيبت ثٓعانتيّ ثٕظٌ ٔ فمعاٌ ايکبَبت ٔ تكٓي، ظؼ زبنيبفتگي

 لؽاؼ ظاظِ اقت. ئ ؼَح ؼٔؾافؿٌٔ اختًبٚ ئ ؼٔاَ يؽ خكًبَيّ ضٓيظؼظ يؿيٍ ؼا ظؼ نؽا يظاؼا ياقکهت

 ظؼظ ياختًبٚ يْبٍ کُُعِييتٛ ،ظؼظ ينُبقاَكبٌ ،ييؼِٔا يٕگؽافاتُ ،فمؽ ،ظؼظ يؿيٍ عي:کهي ٔاژگبٌ
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  يمعيّ

يٕؼظ يٓبنّٛ، ثسث ٔ  ييطتهف يْبَبنُبضتّ اؾ خُجّ ياعِي، ظؼظ ثّ ُٕٚاٌ پعيص ثهؽيظؼ ْٕل تبؼ
ت ٔ اثٛبظ يظؼ ضًٕو يبْ ييتفبٔت يْبعگبِيٍ زٕؾِ، ظياقت ٔ يبزت َٗؽاٌ اخعل لؽاؼ گؽفتّ 
، ياقت ٔ اؾ يُٗؽ پؿنک يابٌ ؼنتّيي ياعِيُکّ ظؼظ پعيؼغى ا اَع. ثًَّٕظِٔ ٚهم آٌ اؼائّ 

ثّ ْٕؼ  يظؼثبؼِ آٌ يٕؼت گؽفتّ اقت؛ ٔن ييٓبنٛبت ئ يػْج يُيظ ئ زت ي، ؼٔاَهُبضتيكتيؾ
هتؽ ثؽ يآٌ اقت کّ ثْبي  ٔ يعل يكت پؿنکيبؼ ؾيت آٌ ظؼ اضتيؽيزٕؾِ ظؼظ ٔ يع يقُت

م ظاظِ يى تمهيكتى اؼقبل ٚلايم ظؼظ ؼا ثّ قيًؽکؿ اقت ٔ کى ٔ ثيت يکيٕنٕژيؿيَؽٔف يْب خُجّ
کؽظ يٍ )ؼٔيثعٌ ثّ يثبثّ يبن ي، ثب تهميكت پؿنکيؾ يْببفتييٛتمع اقت ؼْ (1114) 1اقت. نعؼ

کؽظ، يٍ ؼٔيکُع. ايْب ٔ ٚلائى، يسعٔظ يك َهبَّي(، تدؽثّ ظؼظ ؼا ثّ يهبْعِ ظليکييکبَ
 يٕنٕژيؿئاکُم ف ؽظ ٔ اؾيگيعِ ييؼا َبظ ئ يّ فؽُْگئ يسفؽظ  ئ اختًبٚ يٚبْف يْب ُّيؾي

ى لؽٌ يک ٔ َيم اؾ ياَگبؼاَّ اؾ ظؼظ، ثٔ قبظِ يٍ ظؼک تک ثٛعيکُع. ايت ييثعٌ اَكبٌ زًب
ٍ ٕٚايم يؼا ظؼ زٕؾِ ظؼظ يكهّ کؽظِ اقت. ا يكت پؿنکيؾْبي  کؽظْب ٔ گفتًبٌياقت کّ ؼٔ

تبً کى يثّ ْٕؼ ضبو ٔ َٓب ينُبقْٕؼ ٚبو ٔ اَكبٌثّ  يقجت کى ؼَگ نعٌ زٕؾِ ٚهٕو اختًبٚ
 نعِ اقت. يًبؼيدبظ ٔ تعأو ظؼظ ٔ ثيظؼ ا ئ التًبظ ي، اختًبٚيثّ قٓى ٕٚايم فؽُْگ يتٕخٓ

ٔ... ثّ  ي، ؼٔاَهُبضتيٓي، يسي، فؽُْگي، التًبظيؽٕٚايم اختًبٚيٍ زبل، ايؽٔؾِ تأثيثب ا
يثبل، قٕاظ ٔ آيٕؾل،  يجؽٍْ اقت. ثؽاقلايت ٔاَر ٔ ي ياختًبٚ يْبٍ کُُعِييُٕٚاٌ تٛ

 ئ فمؽ التًبظ يبفتگئقلايت، تٕقّٛ َ يم ضعيبت پؿنکياؾ لج يثّ ايکبَبت ثٓعانت يظقتؽق
ٍ يؽ لؽاؼ ظُْع. ظؼ ايتٕاَُع قلايت افؽاظ ؼا ثّ تست تبثيْكتُع کّ ي ياؾ خًهّ ٕٚايه ئ فؽُْگ

"فمؽ  ،ر کؽظِ اقتيتًؽ يثّ ظؼقت يهم ؽ کم قبثك قبؾيبٌي، ظث2ُٚبٌ يکٕفْٕؼ کّ   بٌ، ًْبٌيي
خٓبَي  يكأنّ يک ُٕٚاٌ ثّ ًْٕاؼِ فمؽ ".ٍ ظنًٍ قلايت ظؼ خٓبٌ ظؼ زبل تٕقّٛ اقتيثؿؼگتؽ
ژِ ظؼ يؾييٍ ثّ ٔ کؽِ ثطم اٚٗى ْبيييبَعگٚمت  ٔ ْبگؽفتبؼي ؼيهّ ٔ ثٕظِ يٓؽذ ؽئ فؽاگ

 (.                                       Fusted, 2010ظْع )يي تهکيم ؼا يب خبيّٛ خًهّ اؾ م،يٚؽيّ قلايت ٔ آقب

ظٔاؾظِ گبَّ آٌ  يْبب کى ظانتيت يگَٕبگٌٕ ضٕظ اؾ خًهّ يسؽٔي يْبفمؽ ثب اثٛبظ ٔ ضٕنّ
فمؽا؛ إَا٘  يفمؽ؛ يسم ؾَعگ ي؛ اثٛبظ فًهي؛ فمؽ ؾيبَيظانت ظؼ َٓبظْب ٔ فمعاٌ ظقتؽق)کى
؛ ي؛ َٛف ظؼ يُبقجبت اختًبٚييبظ يْبظانتفمؽ ٔ کى؛ يکيؿيم( في)َجٕظ آقب يكتي؛ ثعؾيَبايُ
م ٔ يظانت ظؼ تسً؛ فمعاٌ اْلاٚبت؛ ٔ کىيبقيق ي؛ ؾظ ٔ ثُعْبئ اقُبظ يلبََٕ يؽ/يبظَٔيتسم

                                                           
1. Leder 
2. Kofi Annan 
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يؽظيبٌ ْبي  ٍ يكبئم ٔ چبنمي( ظؼ ؾيؽِ يًٓتؽChambers, 2006, 2008) يؾَعگ يْبتيلبثه
کُع. کؽظْب ًٚعتبً ظؼ يي يظؼظ يؿيٍ ثبؾ يٌ ظاؼاًبؼايث ئ ثمب يؼا ظؼ ؾَعگ يلٕو کؽظ، َمم ايه

کُُع.  ي ييضبو ؾَعگ ييبيّ خغؽافيؽ ٔ ثب نؽايقؽظق ئ يؽؾ يؽاٌ ٔ ظؼ يُبْك کْٕكتبَيغؽة ا
، ثّ يُيٍ يُٓمّ ظؼ کُبؼ يؽؾَهيؽاٌ ْكتُع ٔ يؽظو ايا يٍ اؾ يُبْك يؽؾيکؽظَه ياکثؽ نٓؽْب
ت ثّ قؽ ييػْت ْكتُع( ظؼ اله يًبٌ قٍُ يػْت )غبنجبً يكهيت، ؾثبٌ ٔ ًْچُينسبٔ لٕي

 يثبلا، ٚعو ظقتؽق يکبؼي، کًجٕظ ايکبَبت، َؽش ثيبفتگيّ ْكتُع. ٚعو تٕقّٛيب ظؼ زبنيثؽَع  يي
 ياؾ قٕ ئ فؽُْگ يٓيّ يسيک قٕ، ٔ نؽائ... اؾ  ي، ثٓعانتيلات ؼفبْيثّ ايکبَبت ٔ تكٓ

 يٍ يُٛيع. ثعيًَبيت ؼا فؽاْى ييؽ ٔ يسؽٔيع إَا٘  فميتعأو ٔ ثبؾتٕن يلاؾو ثؽا يْبُّيگؽ، ؾييظ
، گكتؽل ئ يػْج يت اٚتمبظات لٕيييُبقت، تمٕ يکّ، ظؼ کُبؼ فمعاٌ قبضتبؼ التًبظ

م يثّ ظن يقُت يکهبٔؼؾ ئ زت ي، کبؼگؽيقطت ٔ ظنٕاؼ اؾ خًهّ کٕنجؽ يالتًبظ يْب تيفٛبن
ثكتؽ  يٓيٍ نؽايؼ چُظ يم اقت. ؾَعگييُٓمّ ؼٔ ثّ افؿا يٓئ يس ييبيّ ضبو خغؽافينؽا

هتؽ ؾَبٌ ٔ يؽظاٌ يکّ ثيؼا فؽاْى ًَٕظِ اقت؛ ثٕٓؼ ييؿيٍ اقکهت يْبيًبؼيگكتؽل ظؼظ ٔ ث
ٍ يٍ يَٕٕ٘، ايت ايثؽَع. اًْ يي ؼَح ييؿيٍ اقکهت يبٌ قبل )پُدبِ قبل ثّ ثبلا( اؾ ظؼظْبيي

يطتهف فمؽ ٔ  يْبّؽ خُجي، تأثينُبضتاَكبٌ يکؽظيٍ پژْٔم ثب ؼٔيدبظ ًَٕظ تب ظؼ ايَؽٔؼت ؼا ا
ضبو آٌ اؾ  يْبکؽظ ٔ کبؼثكت ؼٔليٍ ؼٔيى. ايت ثؽ ظؼظ يؿيٍ ؼا يٕؼظ يٓبنّٛ لؽاؼ ظْييسؽٔي

 يفؽُْگ يْبيعگيچيقبؾظ تب پ يي ، يب ؼا لبظؼيت ٔ يهبْعِ يهبؼکتيم ؼٔاي، تسهيخًهّ اتُٕگؽاف
بٌ ثّ ييٕکؽ يکؽظْب ييبَُع ظؼظ يؿيٍ ٔ قٓى فمؽ ظؼ آٌ ؼا ظؼ ثبفت ؾَعگاي  يكأنّ ئ اختًبٚ

ظؼ يٕؼظ  ييٛتمعَع، ظاَم پؿنک (0414) 1ؽا ًْبَگَّٕ کّ کبَؽاظ ٔ ثبؼکؽيى. ؾيظؼک کُ يضٕث
نٕظ. پف يُفٙ قبضتّ ٔ تٕقّٛ ظاظِ ييٍ غئ ْؽف يتٕقّ البيّ کُُعگبٌ ظٕٚ يًبؼئ ث يَبضٕن

ف يب تُٛيعِ گؽفتٍ يَگؽاٌ ثبنُع تب َبظ ينعٌ يكبئم اختًبٚ يع اؾ پؿنکيپژْٔهگؽاٌ ثب
ٍ پژْٔم يٍ أيبف ظؼ ايکُع. ثب ايت ييؿ ٔ تمٕيؼا تدٕ يپؿنک يْبزم ، ؼاِياختًبٚ يْب ُّيؾي

 يًبؼيتٕاَع ث يت چگَّٕ ييب يسؽٔييى ثٕظ کّ فمؽ يضٕاْ ٍ پؽقميا يثؽا يبفتٍ پبقطيثّ ظَجبل 
 ع؟يع ًَبيب تهعيدبظ ٔ ئ ظؼظ يؿيٍ ؼا ا

  يُّ َٗؽيهيپ

ؽاً يثبٚث نعِ اقت تب اض يًبؼيزٕؾِ ظؼظ ٔ ث يْبّيظؼظ ظؼ َٗؽ يبٚعِ گؽفتٍ اثٛبظ اختًيَبظ
م اؾ زٕؾِ يؽ ضٕظ ؼا کى ٔ ثيٍ زٕؾِ گبو ثگػاؼَع ٔ يكيظؼ ا ئ اَكبَ يپژْٔهگؽاٌ ٚهٕو اختًبٚ

ٔ ظؼظ اقت تب ثب  ينُبقبٌ پؿنکاَكبٌ يثؽا يُع، َمّٓ ٚٓفيٍ فؽايُع. ايخعا ًَب يكت پؿنکيؾ

                                                           
1. Peter Conrad and Kristin K. Barker 
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 يؼٔ ينُبقبٌ پؿنکاَكبٌٍ يٓبنّٛ ؼا َهبٌ ظُْع. يت ايأنّ ظؼظ، اًْيك يتًؽکؿ ثؽ ثٛع فؽُْگ
ًٍَيع ظاؼَع؛ ٔ ًْبَٕٓؼ کّ قكيظؼظ ٔ ًٚم ظؼظ تأک يفؽُْگ ياثٛبظ ٔ يٛبَ ِْه يٛتمع اقت ًّْ  1م 

ُکّ يؽظو چگَّٕ يظُْع ٔ ايْٕؼ يهبثّ ثّ ظؼظ پبقص َهبٌ ًَثّ ئ اختًبٚ يفؽُْگ يْبگؽِٔ
ٍ يثبنع. ًْچُ يفؽُْگ يْبُّياؾ پف ؾي يتٕاَع َبنيآٌ پبقص ظُْع، ي ظؼظ ؼا ظؼک کُُع ٔ ثّ

کُع کّ ينٕظ. أ اَبفّ ييي يَبن يگؽ اؾ ٕٚايم فؽُْگئ يٕاؼظ ظ ياؼتجبِ ظاظٌ ظؼظ ثب قلايت
َگّ  يم نَٕع. يطفيظؼظ اؼؾل لب ي، يًکٍ اقت ثؽايضبي ئ فؽُْگ ياختًبٚ يْبگؽِٔ

ضبو  ياختًبٚ يْبگؽِٔ ئ اٚتمبظ يُّ َٗبو اؼؾني، اگؽ ظؼ ؾيب اثؽاؾ آٌ ظؼ ًٕٚويظانتٍ ظؼظ 
ْب ٔ اٚتمبظات ٍ، اؼؾليم ثبنع؛ ٚلأِ ثؽ ايب ثؽضلاف يي يعِ نٕظ، يًکٍ اقت ضٕاقتُيظ

ُع، َؽيبل يثيکّ آٌ ؼا ثّ يٕؼت يكأنّ ي ييْبگؽِٔ ييًکٍ اقت تدبؼة ظؼظ ؼا ثؽا يفؽُْگ
ظُْع کّ يهُٓبظ ييؼا پ ي، يعل ظؼظينُبقبٌ پؿنک. خبيّٛ)Helman, 1990: 158(َهبٌ ظُْع 

ْبي يطتهف ظؼظ ؼا ظؼ َٗؽ ثگيؽيى، ؾيؽا ْؽ يک ْعف آٌ تٛؽيف ظؼظ َيكت، ثهکّ ايٍ اقت کّ تٛؽيف
اؾ ظؼظيُعاٌ تدؽثّ ؾَعگي، ٔقبيم اؼتجبْي، ٔ پٕيبيي تٛبيم ثيٍ ظؼظ ٔ يسيّ اختًبٚي ٔ فؽُْگي ضٕظ 

ْبي ٍ ؼٔيکؽظ خعيع ثّ ظؼظ، ؼاِ ؼا پيم ؼٔي گفتًبٌ ْب ٔ ؼٔايت. اي)Duncan, 2000(ؼا ظاؼا ْكتُع 
کُع ٔ اؾ آَدب کّ ثعٌ، غٍْ، ازكبقبت، ٔ  ثيُي يجتلايبٌ ثّ ظؼظ ثبؾ ييظيگؽ، ثّ ٔيژِ ثّ خٓبٌ

َّ ثب غٍْ، َّ ثب  -ْبي اختًبٚي ٔ فؽُْگي ًْگي ظؼ ْى آييطتّ اَع، فؽظ تٛبيم ثب يسيّ ضٕظ ؼا  ظؼک
 .(Bendelow and Williams, 1995)گيؽَع جٙ يٓى ظاَم ظؼ َٗؽ ييثّ ُٕٚاٌ يُ -يغؿ 

يع َٗؽ ثٕظِ اقت ٔ آٌ  ئ يبن يالتًبظ يتيب يسؽٔييهتؽ ثّ ُٕٚاٌ يفٕٓو ياؾ گػنتّ، فمؽ ث
، يهتياؾ زعالم ايکبَبت يٛ يب ٚعو ثؽضٕؼظاؼي ياقبق يب کبلاْبيکًجٕظ ضعيبت  يؼا ثّ يُٛب

ؽل يبظ يٕؼظ پػيَهبٌ ظاظٌ فمؽ ؾ ييؽف ثؽا يل ثٛع التًبظؽيکؽظَع. ايب ايؽٔؾِ پػيف ييتٛؽ
ًْكٕ ثب  ُع.يًَبياؾ آٌ اؼائّ ي يف يطتهفيٍ زٕؾِ تٛبؼيٍ اقبـ يبزت َٗؽاٌ ايكت ٔ ثؽ ًْيَ

اقت. ثؽ  يفؽظ يعگبِ، کًجٕظْبيٍ ظيکُع. أنيبٌ ييّ فمؽ ؼا ثيپُح َٗؽ (0442) 2ثؽاظنبٔ چًجؽؾ،
اقت کّ ثؽ فؽظ ثّ  ييْبٍيياؾ تج ئ چُع ٔخٓ يٛيّٚ ٔقعگبِ، فمؽنبيم يدًٕيٍ ظياقبـ ا

يسبفّٗ کبؼ،  يبقيپؽظاؾاٌ قّ يت فمؽل يتًؽکؿ اقت. ثّ ْٕؼ يًٕٛل، َٗؽيُٕٚاٌ يكئٕل َٔٛ
تؽ ٔ کُُع کّ ثب کبؼ قطتيظاَُع ٔ اقتعلال ييافؽاظ ؼا ثّ ضبْؽ ضهك يهکلاتهبٌ يمًؽ فمؽ ي

 ياٚتمبظ يْبکُع. َٕ٘ ظٔو َٗبو يؽيلات ضٕظ خهٕگتٕاَكت اؾ يهکيؽ ييثٓتؽ، فم يْباَتطبة
هّ ظؼ فؽُْگ فمؽ يعگبِ کّ ؼيٍ ظيکُُع. ايت ييفمؽ زًب يْبفؽُْگاقت کّ اؾ ضؽظِ  يفؽُْگ

نٕظ يْب ضهك يْب ٔ يٓبؼتع، اؼؾلياؾ ٚمب يايدًّٕٚ يظْع کّ فمؽ ثب اَتمبل َكهيظاؼظ، َهبٌ ي
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ؽا يكتُع، ؾينَٕع. افؽاظ نؿٔيبً يمًؽ َيزفٕ ي يت فؽظع ايّب ثّ يٕؼيتٕن يکّ ثّ يٕؼت اختًبٚ
ْب ٔ فياقت کّ ثب تسؽ يظقتّ قٕو، فمؽ .ب اضتلال ًٚهکؽظ ضٕظ ْكتُعيضؽظِ فؽُْگ  يلؽثبَ

ٍ قُت يپؽظاؾاٌ اّينٕظ. َٗؽيزبيم ي يبقئ ق ي، التًبظياختًبٚ يْبنُبضت تفبٔت
ثّ يُبثٙ ٔ  يظقتؽق يکُُعِ يؽظو ثؽا ؼا ٚبيم يسعٔظ يبقئ ق ي، التًبظياختًبٚ يْب َٗبو

اقت.  ييبيخغؽاف يْبياؾ َبثؽاثؽ يکُُع. َٕ٘ چٓبؼو فمؽ َبنيي يکكت ظؼآيع يٛؽف يْبفؽيت
 ييبيخغؽاف يْب ظؼ َٕازت اقت کّ يؽظو، َٓبظْب ٔ فؽُْگيٍ ٔالٛيعگبِ تًؽکؿل ثؽ ايٍ ظيا

ؼٔ ْكتُع ٔ لعؼت ظؼضٕاقت يع ؼٔثّع ظؼآيتٕن يثؽا ياَع کّ ثب کًجٕظ يُبثٙ يبظٔالٙ نعِ يضبي
اؾ  يجيعگبِ تؽکيٍ ظياقت. ا ئ اَجبنت ييتمبثم ظٔؼاَ يٙ يدعظ ؼا َعاؼَع. گؽِٔ آضؽ ًْجكتگيتٕؾ

کُع ٔ يؽ ييْب ٔ يكبئم گفؽيت کّ فؽظ ٔ اختًبٚم ظؼ چؽضّ ياقت. ؾيبَ يّ لجهيچٓبؼ َٗؽ
نَٕع ٔ يدًّٕٚ يک ييگؽ َؿظيظ يْببثُع، آَٓب ثّ فؽيتييکّ يكبئم ٔيهکلات تكهّ ي يؾيبَ

، ياٍ چؽضّييکُع. تجيؽيًکٍ ييع کّ ْؽگَّٕ ٔاکُم يإثؽ ؼا غيآياؾ يكبئم ثّ ٔخٕظ ي ياَجبنت
 ؽظ. يگييتمبثم ظؼ َٗؽ ي يؼا يؽازتبً ثّ يثبثّ ٔاثكتگ ئ يُبثٙ اختًبٚ يفؽظ يْبتييٕلٛ

( ظؼ ضًٕو 0448) 2ٍكتٕفؽقئ کؽ يفكکييٓبثك ثب َٗؽ ْبَک 1فؽقٌٕجٌٕ ٔ يکيگيک
 يع ثؽ کُکبل ثؽائ تأک 4قلايت ياختًبٚ يْبٍ کُُعِييتٛ 3بَّيافؿاب ؼاثّٓ ْىي يعگيظؼْى تُ

ٔ  يًبؼيث يبظيم ثُيثّ ظلا ييثّ يُٕٗؼ فٓى ثٓتؽ ٔ پبقطگٕ ييافؿاضلالبَّ ْى يْبىيبفتٍ پبؼاظي
ؼا اؾ ؾثبٌ  ييافؿاْى كيزٕؾِ قلايت اؾ ْؽ يْببقتيْب ٔ قپژْٔم يؽيگ، َسِٕ نکميَبضٕن
ف يگَّٕ تٕيٍ يا (0414)ؽ ئ کٕؼي يفكکي، ْٔبَک(0441) 6چييؽئ ظ 5ؽي، کٕؼييفكکيْبَک

تک  يْببفتييمبثهّ ثب ؼْ يع ثؽايخع يًيثّ يثبثّ پبؼاظ يعگيب ظؼْى تُي ييافؿا"ْى کُُع:يي
َٚهَى کّ  ييْببفتيؽل ٔالٙ نعِ اقت؛ ؼْيم يٕؼظ پػيم اؾ پي، ثئ ظٔ ثٛع يثٛع ثّ يُٕٗؼ 

 يبيعْبيْب ٔ پَؽٔؼت ياظؼاک يْبٔ تدبؼة تفبٔت ياختًبٚ يْبتييٕلٛ يعگيچيکؽظٌ پ
 اَع".قلايت قؽ ثؽآٔؼظِ

 کُُعْبي کُم قّ ثطم تٛييٍْبي زٕؾِ قلايت ثبيع اؾ ْؽيك ثؽْىآَٓب يٛتمعَع کّ َبثؽاثؽي
 ييبيخغؽافي اختًبٚي قلايت ٔ نؽايّ ْبکُُعِْب )ايكتبؼْب( ثّ يثبثّ تٛييٍاختًبٚي قلايت، ايكى

ع(. آَٓب اظايّ يَگبِ کُ 1ف نَٕع )ثّ نکم يقلايت تٕي ياختًبٚ يْبکُُعٍِييثّ ُٕٚاٌ تٛ
ت يثؽ َٔٛ يقٕاظ ييثبل، ث يکُم ظاؼَع. ثؽاظُْع کّ ُٚبيؽ يٕخٕظ ظؼ ْؽثطم ثؽْى يي
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ّ يب نؽاياثؽگػاؼ اقت؛  ت يكکٍ ٔ غػايگػاؼظ ٔ آٌ ْى ثّ َٕثّ ضٕظ ثؽ ايُيؽ ييانتغبل تأث
اؾ  ياؿِيهتؽ آييظْع کّ ثيقلايت ؼا ظؼ نٓؽ ٔ ؼٔقتب َهبٌ ي يْبَبثؽاثؽ تفبٔت ييبيخغؽاف

ٍ قّ زٕؾِ يکُم اع ثّ َسِٕ ثؽْىيٍ ثبيْب اقت. ًْچُتياله يٍ ٔ خعاقبؾيتجٛ يْببقتيق
 يعگيچياتًبل پ يؼا ثؽا يعييُبٚف، ؼاِ يف يؽٔي، يفٕٓو 1َؿ تٕخّ کؽظ. ظؼ نکم يثب ْى َ

 يکُع. ثؽايفؽاْى ي يْب ظؼ چؽضّ ؾَعگييافؿاٍ ْىيا يتًبي يزٕؾِ قلايت ثب اثؽات اختًبٚ
ؼا ثّ ٔخٕظ  يضبي ئ ؼٔاَ يخكًبَ يْبٔ يكکٍ فهبؼ ٔ اقتؽـ ييت غػايکّ ايُ ييثبل، ظؼزبن

ك يؽکُُع، اؾ ْيْب ؼا تدؽثّ يٍ کهًکميا يکّ ْؽ ظٔ يآٔؼظ؛ ثّ ْٕؼ ًْؿيبٌ، ؾَبَيي
 نَٕع.يؽ ٔالٙ يياَگبؼاَّ، تست تأثقبظِ يْبميکؽظٌ اؾ تسه ئ َبفؽيبَ يچيقؽپ

 
ْبي اختًبٚي قلايت کُُعِْبي تٛييٍْب: چبؼچٕثي ثؽاي ثؽؼقي َبثؽاثؽي: َيؽْٔبي يُبٚف يُيم1ّنکم 

)(McGibbon et al. 2011: 65 

 ُّ پژْٔم يهيپ

اَع. کؽظِ يظؼظ ؼا ثؽؼق ئ اختًبٚ يف فؽُْگيطته يْبٔخٕظ ظاؼَع کّ خُجّ يبظييٓبنٛبت ؾ
ٍ فؽُْگ يؼا ظؼ ؼاثّٓ ث يؽگػاؼياَعاؾ تأث " چهى2ظؼ کتبة "يؽظو ظؼ ؾيبٌ ظؼظ (1190) 1يؾثؽٔفكک

ثّ  ييهطً ياؾ يٓبنّٛ ضٕظ َهبٌ ظاظ کّ پبقص ؼفتبؼ يؽيگدّيظؼ َت يکُع. ٔئ ظؼظ فؽاْى ي
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 (335 :2015) 1پف ؾييُّ فؽُْگي اقت. گٕثؽيٍ ْيم تدؽثّ ظؼظ ٔخٕظ ظاؼظ کّ يجتُي ثؽ لٕييت ٔ يب
 يْبکيکُع کّ اقتفبظِ اؾ تکُيٍ َکتّ انبؼِ ييظؼظ ثّ ا يثب ُٕٚاٌ اتُٕگؽاف ياظؼ يٓبنّٛ

ْب ثّ ظَجبل ظاؼظ. ًْبَٕٓؼ ؽ ؼٔليؼا َكجت قب يهتؽيؽت ثي، ثًيظؼ يٓبنٛبت پژْٔه ياتُٕگؽاف
هُٓبظ يح پژْٔم ضٕظ ظؼ زٕؾِ ظؼظ پيظؼ َتب )497-496 :2013( ٔ ًْکبؼاَم 2ثبنكتبؾ -ؿيکّ پلا

 يفؽُْگ -يضبو اختًبٚ يْبُّيؾيظؼ ٔ  ًبؼاٌيتدبؼة ثك يظؼظ يؿيٍ اؾ ْؽکُُع، لاؾو اقت يي
 گؽظظ. بٌ يؽ ٔ ثيتفك

، يکبؼنُبقبٌ ٚهً يْبٍ ظغعغّيٍ فمؽ ٔ قلايت ًْٕاؼِ ظؼ ؾيؽِ يًٓتؽييُبقجبت ث
ْب ٔ يعاضلات ْب، ثؽَبيّيثؽ ظاَكتُ يثٕظِ اقت. يؽٔؼگػاؼاٌ زٕؾِ قلايت بقتيبٌ ٔ قييتٕن

 Thiedeٍ فمؽ ٔ قلايت ٔخٕظ ظاؼظ )يث ياعِيچيظْع کّ يُبقجبت يتمبثم ٔ پييٕخٕظ َهبٌ ي

and Traub, 1997 ؛Kawachi, 2000 ؛Wagstaff, 2002 ؛Amzat and Razum, 2014ي(. ا ٍ
نٕظ، ثهکّ ظؼ خٓبٌ تٕقّٛ يقّٛ يؽثِٕ ًَظؼ زبل تٕ يْبتييُبقجبت ْب يؽفبً ثّ خٕايٙ ٔ خًٛ

عِ ٔ ييثبل، تِ ي(. ثؽاWilkinson and Pickett, 2006ٔخٕظ ظاؼظ ) يٍ يُبقجبتيؿ چُيبفتّ َي
ٔ  يعِ ٔ چُعقٓسيچيظؼ آنًبٌ َهبٌ ظاظَع کّ ؼٔاثّ پ يْٕن ياثؽ اقبـ ظاظِ (1112) 3تؽأة

 4کيکؽٔپٕکؿ-يهبْعِ اقت. گؽٔل يؽتجّ ثب قلايت لبثم يت ؾَعگيفيٍ فمؽ ٔ کيث يظاؼييُٛ
ؼا ْب  يکُُع ٔ َبًْگَٕيکّ نعت ظؼظ ؼا گؿاؼل ًَ ييْبييٛتمع اقت کّ َٗؽقُد (0412)

ؽَع. أ ظؼ يگيظؼظ ؼا ظقت کى ي ئ اختًبٚ يالتًبظْبي  يظُْع ازتًبلًا َبثؽاثؽيگؿاؼل ي
يؿيٍ َهبٌ ظاظ کّ نيٕ٘  يإثؽ ظؼ ظؼظ ينُبضتتيخًٛ-ياختًبٚ يْبييٓبنّٛ ظٔاؾظِ قبنّ َبثؽاثؽ

اؾ ضٕظ  يبظيلات ٔ ثؽٔت تفبٔت ؾيم اقت. ظؼظ ثؽ زكت خُف، تسًيظؼظ يؿيٍ ؼٔ ثّ افؿا
ثب ( 0412) ٔ ًْکبؼاَم 5هٕايظؼ ظؼظ اثؽ َعاؼظ. يٕژ ي/لٕييَژاظ يْبظْع، ايب تفبٔتيَهبٌ ي

ٌ فمؽ، اظٚب کُُعگبٌ ظؼ يٛؽٍ يؽاخّٛيظؼ زٕؾِ قلايت ظؼ ث ييُتطت آگبْ يْبيٓبنّٛ خُجّ
 يؽيهگيظؼ اؼتجبِ ثب پ يظؼيبٌ ٔ زت يْبُّيظؼ اؼتجبِ ثب ْؿ يت يبنيت َٔٛيکُُع کّ اًْيي

َع فمؽ ظؼ  يْبثب يٓبنّٛ ثؽَبيّ )7 :2016(ٔ ًْکبؼاَم  6هٕؼيٍيق تؽ نعِ اقت.كيًٚ يازتًبن
ٍ يکُُع، تعٔدبظ يَع فمؽ کّ اثؽات يبَعگبؼ ثؽ فمؽ ا يْبکُُع کّ ثؽَبيّيقلايت اغٚبٌ ي ياؼتمب

 َهعِ اقت. 

يؽثِٕ ثّ فمؽ ٔ قلايت ٔ يُبقجبت  ئ يعاضلات يُّ پژْٔهيهيؽاٌ، ثعَّ ظاَم ٔ پيظؼ ا
ظٔؼاٌ  يثٓئ يُّ ثّ نکهيهيک ظّْ پيكت ٔ ثب کًتؽ اؾ يظايُّ َعِ آَٓب چُعاٌ فؽثّ ٔ پٍٓيچيپ
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ؽاٌ يّ فمؽ ٔ قلايت ظؼ اثب ُٕٚاٌ ؼاثٓ يايبْؽ ظؼ يمبنّ کُع.يي يال ؼا قپؽيئ َٕپب يکٕظک
ّٔن يکي( 1380) ٍ يمبنّ أ يهبْعِ يٍ ضًٕو ؼا اؾ ضٕظ َهبٌ ظاظِ اقت. ظؼ ايٍ تأيلات ظؼ اياؾ ا

ؽ ثؽٔت ٔ ظؼآيع ٔ قلايت يٍ ظٔ يتغيّ ثيؿ ؼاثّٓ ظٔقٕيؽاٌ َيؽ خٕايٙ ظؼ ايکؽظ کّ ثّ يبَُع قب
 يغفهت کؽظ؛ ثؽا يبقئ ق يؽُْگٔ اثؽگػاؼ ف ييؽثُبيع اؾ ٕٚايم ؾي، َجبيثؽلؽاؼ اقت. ثّ ؾٚى ٔ

 انهٛب٘ لؽاؼ ظُْع.ؼاثّٓ "فمؽ" ٔ "قلايت" ؼا تست يتٕاَُع ْؽ ظٔ قٕيٍ ٕٚايم ييُکّ ايا

( ٔ قلايت يُّ يٕخٕظ ظؼثبؼِ ؼاثّٓ فمؽ )فمؽ ظؼآيعيهياؾ ثعَّ ظاَم ٔ پ ياثطم ًٚعِ
ٍ يٓبنٛبت، يؼ انعِ اقت. ظ يثُع( يٕؼت1311) يتٕقّ ؼاغفؽ ٔ ًْکبؼاَم اؾ خًهّ ثبثبضبَ

ع يفمؽ ٔ اي ئ يطبؼج ظٔنت ثؽا يفمؽ ظؼآيع يْبيُبقجبت ظٔ يفٕٓو ًٚعتبً ثب اقتفبظِ اؾ نبضى
ٍ ثٕظِ يا يؽيگدّينعِ اقت. َت يقلايت، آؾيٌٕ ٔ ثؽؼق يؽ کٕظکبٌ ثؽائ يؽگ ٔ ي يثّ ؾَعگ

ثب  ٍيًْچُ ثؽ اييع ثّ ؾَعگي ظانتّ ٔ يافؿايم فمؽ ٔ َبثؽاثؽي ظؼآيعي اثؽ يٛكٕقاقت کّ 
ْبي ظٔنت ظؼ آيٕؾل ٔ قبل ؼاثّٓ يكتميى ظاؼظ. افؿايم ْؿيُّ 9 ييؿاٌ يؽگ ٔ ييؽ كٕظكبٌ ؾيؽ

قبل ؼاثّٓ ٚكف ظاؼظ.  9ثٓعانت ثب اييع ثّ ؾَعگي ؼاثّٓ يكتميى ٔ ثب يؽگ ٔ ييؽ كٕظكبٌ ؾيؽ 
 قلايت اؼتمبء ثؽاي يُبقت يْبُّيثتٕاَع ؾي يكتيگػاؼ ثب قيبقت يَٓبظ ُٕٚاٌ ثّ ظٔنت ثُبثؽايٍ،

(. ظؼ يمبلات 1311ٔ ًْکبؼاٌ،  ي؛ ثبثبضب1388َٔ ؼاغفؽ،  يآٔؼظ )ثبثبضبَ فؽاْى خبيّٛ ؼا افؽاظ
ظؼ فمؽ  يظؼيبَ يْبًّيَٗبو ث ي( قٓىِ َبکبؼآيع1310ة ،1310انف)، ؼاغفؽ ٔ ًْکبؼاَم يگؽيظ

اؾ  يت لبثم تٕخٓيٛع آٌ اقت کّ قبلاَّ خًياَع. يهبْعات آَٓب يإکهٕؼ ؼا َهبٌ ظاظِ يضبَٕاؼْب
قلايت  يْبُّييُبٚف ْؿ يْبکهٕؼ ثّ ٚهت يٕاخّٓ ثب پؽظاضت ييؽظو ظؼ ؼٔقتبْب ٔ نٓؽْب

 ؽَع. يگيْب ٔ آيبؼ يؽثِٕ ثّ فمؽا لؽاؼ ًَيگؽکّ ظؼ غؽثبل يؼَٔع، ظؼ زبنيؽ ضّ فمؽ ييثّ ؾ

ٔ التًبظ  تيؽيّٓ يعيؼا ظؼ ز ي( پژْٔه1310ٔ ًْکبؼاَم ) يٕقفيؽاً يٍ ؼاقتب، اضيظؼ ًْ
ٍ ياَع. اقلايت ضبَٕاؼْب" اَدبو ظاظِ ُّيْؿ يْبکُُعٍِييْب، اثٛبظ ٔ تٛقلايت ثب ُٕٚاٌ "يإنفّ

( لبثم يى ٔ َبيؽئيؽيكتميى، غيُّ قلايت )يكتميَٕ٘ ْؿ 13ظْع کّ ظؼ يدًٕ٘ ييٓبنّٛ َهبٌ ي
 يْبُّيْؿ بٌ،يٍ يينٕظ. اؾ ايم ييتسً يؽاَيا يثؽ ضبَٕاؼْب ياقت کّ ثّ َسٕ يينُبقب
ؼا  يؽاَيْؿاؼ ضبَٕاؼ ا 044ْؿاؼ ٔ  244م اؾ يت ثيثّ تؽت يى قلايت ٔ پؿنکيؽيكتميى ٔ غييكتم

م يى ثٓعانت ٔ ظؼيبٌ قبلاَّ ثبٚث قمِٕ ثييكتم يْبُّيظْع. ْؿيلؽاؼ ي يظؼ يهمت ٔ ظنٕاؼ
لايت ظؼ ق يْبُّيٍ يٓبنّٛ، إَا٘ ْؿينٕظ. ْجك نٕاْع ايؽ ضّ ييْؿاؼ ضبَٕاؼ ثّ ؾ 304اؾ 

ظْع يلؽاؼ ي يًع ْؿاؼ ضبَٕاؼ کهٕؼ ؼا ظؼ يهمت ٔ ظنٕاؼيٌٕ ٔ قيهيک ييم اؾ ييدًٕ٘ ث
 (.0410ٔ ًْکبؼاٌ،  يٕقفي؛ 1310، يٕقفي)
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ظؼ ْؽ ؽ، يؽٔاگييؿيٍ ٔ غ يْبيًبؼيژِ ثي، ثّ 1ْٔبيًبؼيانًدًٕ٘، ًٕٚيبً "ثبؼ ثثيزيٍ
ّٕلات خً يژِ ظؼ کهٕؼْبي، ثّ ٔيکهٕؼ ى ٔ ييكتم ياؼاثّٓ ،2ياّئ تغػ يتيٛظؼ زبل تدؽثّ تس

 ؛ظاؼظ يظؼآيع ئ َبثؽاثؽ يالتًبظ يْبنبضىفمؽ ٔ نٕظ ثب يتؽ اؾ آَچّ پُعانتّ ييثّ يؽاتت لٕ
تٕاٌ ثّ ظقت آٔؼظٌ غػا، يكکٍ ٔ نغم يُبقت ؼا  يم َعانتٍ ظؼآيع کبفيؽ ثّ ظنيؽا اَكبٌ فميؾ

ؿ يَ يکًتؽ يگؽ ظقتؽقيگؽظظ ٔ اؾ ْؽف ظ يي ؽياق يًبؼيهتؽ ظؼ ظاو ثيم ثيٍ ظنيَعانتّ ٔ ثّ ًْ
م ؼٔ ثّ يْبظانتٔ کى ًْٕاؼِ ؼٔ ثّ کبْم يدّ ظؼآيع ٔيظاؼظ ٔ ظؼ َت يثّ ضعيبت قلايت

 .بثعي يي اظايّ قٕؾٕة ٔ ضبًَبٌييٛ ٍ چؽضّياقت ٔ ا ميافؿا

 ؼٔل پژْٔم

نُبقبٌ ٔ اَدبو گؽفتّ اقت. اَكبٌ ييؼِٔا ئ ؼٔل اتُٕگؽاف يفيکؽظ کيٍ پژْٔم ثب ؼٔيا
ٔ ظؼظ، ظؼ کُبؼ يهبْعات ٔ  يًبؼيث يْبضٕظ ظؼ زٕؾِ يْبظؼ پژْٔم يفيپژْٔهگؽاٌ ک

 يثؽا يؼا ًْچٌٕ تلان ييؼٔا ياَع، آَبٌ اتُٕگؽافؿ ٚلالّ َهبٌ ظاظِيت َيْب، ثّ ؼٔايهبؼکت
ٔ  3ُگيُُع. ْبؼٔٔيثيي يعاَيي يثؽضٕؼظْب يبَّ ٔ اَٛکبقيثبؾًَب يؽْبيْب ٔ ظؼگاَتمبل تًبـ

 اؾ يگؽْٔ ظؼ ؼا يفؽُْگ ٔ ياٚتمبظ يْبخُجّ پژْٔهگؽ ييٛتمعَع، ظؼ اتُٕگؽاف (0414)ًْکبؼاٌ 

 يؽيتفك ٔ بَّيگؽاٛتيْج بٌيثُ ،يپژْٔه کؽظيؼٔ ٍيظْع؛ ٔ ايي لؽاؼ يٕؼظ يٓبنّٛ خٕايٙ بي افؽاظ
 ؼٔل ٔ اِؼ ؽيتفك ٔ نُبضت يٕؼظ ظؼ يٓبنٛبت ٍ َٕ٘يا )۱۰۱۰( 4ظاؼظ؛ ٔ ثّ ثبٔؼ نِکًپت ٔ نُكٕل

، يطينسبٔ تبؼ ثّ  اقت. يٓيؽات يسييتغ ثب آَٓب تٓبثك يچگَٕگ ٔ هبٌيثبٔؼْب ظؼک يؽظو، يؾَعگ
 يؽ، ثبؾقبؾيْب، تفبق تيٍ يسًٕل نبيم ؼٔايُع پژْٔم اقت. ايْى يسًٕل ٔ ْى فؽا ياتُٕگؽاف

ظؼ الٕاو ْب، اٚتمبظات، ثبٔؼْب، ازكبقبت ٔ اظؼاکبت افؽاظ  ، ؼفتبؼْب، اؼؾلياختًبٚ يْب نجکّ
ظْع يَهبٌ ي يؼا ثّ يثبثّ پژْٔم ٚهً يکّ اتُٕگؽاف يايژگيٍ ٔييطتهف ثٕظِ اقت ٔ يًٓتؽ

ب يظْع ظاقتبٌ  يؼش ي يٛيبٌ يؽظو خبيّٛ ظؼ ثكتؽ ْجيٍ اقت کّ ظؼ آٌ، اؾ آَچّ کّ ظؼ ييا
ظؼ  مت تُٓبيؿ ٔخٕظ ظاؼَع ٔ زميَ ياّ ييطتهف ٔ افؽاظ زبن ينٕظ ... ٔ يعاْب يع ييتٕن يتيؼٔا
، يٚهً يؼٔن ي، اتُٕگؽاف)۱۰۱۰(ع نِکًپت ٔ نُكٕل ينٕظ. اؾ ظ يًَ يئازع ثبؾًَب يتيؼٔا

عاٌ ٔ ئؼٔظ ثّ ي يثؽا يظْع تب اؾ اثؿاؼ َؽٔؼ ييُع ٔ لبثم تکؽاؼ اقت ٔ ثّ پژْٔهگؽ اخبؾِ ي َٗبو
يسعٔظ  م يٕخٕظيب اثؿاؼ اؾ پيْب  م فؽٌيؽظ، ثعٌٔ آَکّ ضٕظ ؼا ثّ پيع ثٓؽِ ثگيخع يْب تييٕلٛ

َگبؼاٌ يؽظو يتيِٕ ٔ اًٚبل ؼٔاياگؽ چّ اؾ ن ييؼٔا ييٛتمعَع اتُٕگؽاف 5ٍيٕو ٔ ْبنكتيکُع. گبثؽ

                                                           
1. Burden of Disease 
2. Demographic and Nutritional Transition 
3. Harrowing 

4. LeCompte and Schensul 
5. Jaber F. Gubrium and James A. Holstein 
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نبٌ تست َٗبؼت ٔ تٕخّ اقت، اؼتجبِ يکّ تدبؼة ٔ ؾَعگ ييآَٓب يتيآگبِ اقت، اقبقبً ثب کبؼ ؼٔا
، يُعي، فؽايهيى تسهيتهط يْبت زفيبٌ تؽکيث يثؽا ييؼٔا يظاؼظ. اقتفبظِ اؾ ٔاژِ اتُٕگؽاف

اقت  يَؽٔؼ يت ظؼ ثبفت اختًبٚيفٓى ؼٔا ياقت کّ ثؽا ئ يٛؽفت نُبضت ينُبضتؼٔل
)Gubrium and Holstein, 2008: 250-251(1يٍ کٕؼتبؾي. ًْبَٕٓؼ کّ يبؼت )Cortazzi, 

 ياتُٕگؽاف يْبت ظؼ پژْٔميؼٔا يب يستٕايْب م قبضتبؼيکُع، تسهياظٚب ي )384-395 :2007
 يفؽُْگ يْبُّيُعگبٌ ٔ ؾييؿِ ٔ تٕخّ گٕيْب ثّ ًْؽاِ اَگ؛ ثهکّ لاؾو اقت گؿاؼلكتيَ يکبف

يٓبنّٛ  يثّ يُٛ ييؼٔا يؿظؼ َٗؽ گؽفتّ نَٕع. ؼٔل اتُٕگؽافيظْع َيي يت ظؼ آٌ ؼٔيکّ ؼٔا
ٔ تدؽثّ ثجؽظ.  ينبٌ ثب ؼأيْب ٔ ؼٔاثّ ٔالٛظاقتبٌ يتٕاَع يب ؼا ثّ فؽاقٕيت، ييؼٔا يکياتُٕگؽاف

گؽاَهبٌ، ٔ ي، ثبؾيّ اختًبٚيك نؽايظل ياقت کّ ظؼ ثؽؼق يهئ تسه يُعيفؽا يؼٔن ٍيا
 .نٕظيْب، ثّ ُٕٚاٌ ْعف ظؼ َٗؽ گؽفتّ يتييؽتجّ ثب ؼٔا يْب کُم

يُفؽظ(، ظؼ  ّيع قبظِ )يسيثب يعاٌ يٓبنّٛ اتُٕگؽافيي (1891) 2ياقپؽاظنيٓبثك ثب َٗؽ 
ْب ؼا ظانتّ ثبنع؛ تيلاٚبت ٔ ايکبٌ تکؽاؼ فٛبناْ يگؽظآٔؼ ٔ ٔؼٔظ ييؿازًت ثؽا فبلع ظقتؽـ،

ْب ؼا تيع قّ ًُٚؽ يکبٌ، کُهگؽاٌ ٔ فٛبنيثب يت فؽُْگيٍ آَبٌ يٛتمعَع کّ ظؼ ْؽ يٕلٛيًْچُ
ٍ خُٕة يکؽظَه يبٌ کؽظقتبٌ، نبيم نٓؽْبيعاٌ يٓبنّٛ يب يُٓمّ يٕکؽينسبٔ لؽاؼ ظاظ. ي

اؾ نًبل غؽة اقتبٌ کؽظقتبٌ  يبؼ کٕچکيّ ٔ لكًت ثكيبچّ اؼٔيئ ظؼ يدبٌ غؽثياقتبٌ آغؼثب
ظاظِ ظؼ يعت َّ يبِ زُٕؼ ظؼ  يآٔؼٍ پژْٔم، کبؼ خًٙياؾ نٓؽقتبٌ قمؿ( اقت. ظؼا ي)ثطه

ٔ  يات آغؼ يبِ ًْبٌ قبل(، اگؽچّ ثب يٓبنٛبت کتبثطبَّينغب 1312ٍ يعاٌ يٓبنّٛ )اؾ فؽٔؼظيي
ٍ ٔ ييؼفتّ ؼفتّ ٔ ثّ يُٕٗؼ تج يآغبؾ نع؛ ٔن يًبؼييعاؼک ٔ يكتُعات يٕخٕظ ظؼ زٕؾِ ظؼظ ٔ ث

اؾ خًهّ؛ يهبْعِ،  يؼٔل اتُٕگؽاف يؽ اثؿاؼْبيپژْٔم اؾ قب يَٕٕ٘ يبيؾٔا ف تًبويتٕي
اقتفبظِ  ت آَبٌ،يعٌ ؼٔايظؼظ يؿيٍ ٔ نُ يًبؼاٌ ظاؼايثب ث 3، يكتُعات ٔ يًبزجّيثؽظاؼبظظانتي

ٙ ثٕظٌ يثّ ٚهت نب يظِ قٍُ ؼيقبل )اَتطبة ا 08 ييؽظ ثبلا 2ؾٌ ٔ  13بٌ ظؼظ نبيم يؼأ نع.
ثب ظؼظ ٔ  يٍ قبل ؾَعگيٍ ٔ پف اؾ چُعيٍ قُيُکّ افؽاظ ظؼ اياقت ٔ ا ييؿيٍ اقکهت يْبيًبؼيث
ؽ يم ٔ تفكئ ظؼظ ٔ ؼَح ضٕظ ظاؼَع( ثٕظَع. تسه يًبؼيظؼ ضًٕو ث يت کبفيتدؽثّ ٔ غُْ يًبؼيث
ٍ کبؼ ظؼ ياقت؛ ا يکيتکُٔ  يفُ ئ ْى قبؾ ٔ کبؼ ينُبضت يُعيک ْى فؽاياتُٕگؽاف يْببفتّي

آَٓب ظؼ  ئ کعگػاؼ يْب، قبؾيبَعْثّ ظاظِ ياقت ٔ َٗى ثطه يغُْ يُعيهتؽ فؽايث ياتُٕگؽاف
ك يْب اؾ ْؽتيؽ ؼٔاييٕخٕظ ٔ تفك يٍ ٔ يٛبَينٕظ. اقتطؽاج يُبييبٌ پژْٔم اَدبو ييْٕل خؽ

                                                           
1. Martin Cortazzi 

2. Spradly 

بٌ کؽظقتبٌ( اَدبو يح يُٓمّ يٕکؽي)نٓدّ ؼا ئ نٓدّ قٕؼاَ يثّ ؾثبٌ کؽظ يًبؼاٌ يجتلا ثّ ظؼظ يؿيٍ اقکهتييًبزجّ ثب ث .3
 نعِ اقت.  تؽخًّ ٔ گؿاؼل يگؽفتّ ٔ قپف ثّ ؾثبٌ فبؼق
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ٍ يعف ٔ ًْچٍُ ْيم ثّ ايَ ياَدبو نع ٔ ثؽا (0448) 1ؿيٍييسٕؼ ؼت يًٌُٕيم ؼٔايتسه
ُع يهؿ ٔ ْبثؽيٍ فؽاياقتفبظِ نع. ي (1110) 3هؿ ٔ ْبثؽيٍيي 2بليْب اؾ يعل قم ظاظِيّ ٔ تسهيتدؿ
 يُئ ثبؾث ئ ْؽاز ييم ظاظِ، ظاظِ ًَبيبل تمهيت يكتًؽ ٔ قيم ظاظِ ؼا ثّ ُٕٚاٌ قّ فٛبنيتسه

لؽاؼ ظاؼَع. پژْٔهگؽ ظؼ  يتٛبيه ياُع چؽضّيظؼ فؽا يهيت تسهيٍ قّ فٛبنيکُُع. ايف ييدّ تٛؽيَت
 يُئ اقتطؽاج ٔ ثبؾث ييم ظاظِ ٔ ظاظِ ًَبيٍ تمهيْب ٔ قپف زؽکت ظؼ ثظاظِ يضلال گؽظآٔؼ

 يًٚه يفيم ظاظِ کيعگبِ تسهيٍ ظييٓبنّٛ ظؼ زبل خبثدب نعٌ اقت. ظؼ ا ييبثم يدّ، ثؽايَت
 4کؽظ يٕؼـئح کبؼ اؾ ؼيقُدم اقتسکبو ٔ اٚتجبؼ َتب يٍ ثؽاياقت. ًْچُ ييكتًؽ ٔ تکؽاؼ

 ياختًبٚ ٚهٕو ينُبقٔاژِ ثّ يفيک پژْٔم کّ کُعيهُٓبظ ييى. يٕؼـ پياقتفبظِ کؽظ (0419)
 ٔ يؽياٚتًبظپػ ُبٌ،ياًْ تيلبثه ٔ گؽظظ اقتفبظِ " 5ظلت" اؾ اٚتًبظ تيلبثه يخب ثّ ٔ ثؽگؽظظ

 کّ اقت ٛتمعي يٕؼـ .گؽظظ ٍيگؿيخب يؽيپػىيتًٛ تيلبثه ٔ اٚتجبؼ ،ييؼٔا ثب ؼا اَتمبل تيلبثه
 يْبّيَٗؽ اٚتجبؼ ،يَٗؽ ثكّ ٔ ع،يتدؽ ضبو ييثبؾًَب كيْؽ اؾ ياختًبٚ يْبپژْٔم ظؼ ظلت

 يْبپژْٔم ظؼ اگؽچّ قبؾظيي يًکٍ ؼا تکؽاؼ ؿيَ ييؼٔا .قبؾظيي يؽيپػىيتًٛ يكتٛع ؼا يفيک
 لتظ کّ يؽَٔيث يبثياؼؾ ثب ٔ اقت يٓى يفٕٓو، کي ُٕٚاٌ ثّ" ظلت."اقت ييهکه ايؽ يفيک

 .اقت اؼتجبِ ظؼ قُدع،يي ؼا يفيک پژْٔم

 ْببفتّي

 ياقکهت ًبؼاٌيث تيؼٔا ٔ تدبؼة گؿاؼل ٔ يعاَيي يهبْعات نبيم ،ثطم ٍيا ظؼ نعِ اؼائّ حيَتب
 آٌ ؽيتأث َسِٕ ٔ يٓبنّٛ يٕؼظ خبيّٛ ثؽ زبکى فمؽ ؼاثّٓ ٍييتج كيْؽ اؾ کّ اقت يؿيٍ ظؼظ يظاؼا
 گؽظظ.يي اؼائّ قلايت ٔ ظؼظ ياختًبٚ يْبکُُعِ ٍييتٛ ثؽ

 قلايت ْبيکُُعِ تٛييٍ ٔ ْٕيت افؿاييْى ثيًبؼي: ٔ ظؼظ پػيؽل ٔ آگبْي فؽُْگ،

 ظؼ ميظض ٕٚايم ٍييًٓتؽ اؾ يکي ُٕٚاٌ ثّ يثعَ قلايت ٔ يخكًبَ تئَٛ اؾ يآگبْ ٚعو
 ٔ يآگبْ ضٕؼظ.يي چهى ثّ بٌييٕکؽ يُٓمّ يکؽظْب ٍيث ظؼ يؿيٍ ظؼظ ٔ يًبؼيث ثّ اثتلا ُعيفؽا

 ٍيث ظؼ کّ آَدب اؾ ثبنع.يي نغم ٔ لاتيتسً قٓر ميلج اؾ يٕٚايه يٛهٕل ضٕظ ثعٌ اؾ يؽالجت
 ٔ اقت ٍييپب ؾَبٌ ٔ يؽظاٌ قٕاظ قٓر يؿيٍ( ظؼظ ثّ يجتلا يثبلا ثّ قبل 08 )افؽاظ کؽظ لٕو

 ظؼ يآگبْ ٔ ظاَم ؼٔظيي اَتٗبؼ ظاؼَع، يياثتعا يمٓٙ زع ظؼ يلاتيتسً بي ٔ قٕاظيث آَبٌ هتؽيث
 ضٕؼظيي چهى ثّ هتؽيث خبيّٛ ؾَبٌ ٍيث ظؼ ٚبيم ٍيا ثبنع. ٍييپب ثعٌ ٔ يًبؼيث ظؼظ، ضًٕو

                                                           
1. Cathrine Kohler Riessman 
2. Flow Model 

3. Miles and Huberman 

4. Janice M. Morse 
5. Rigor 
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 ميتسً ٔ قٕاظ لجم، َكم چُع ظؼ ضًٕيبً زبکى، فؽُْگ ّينؽا ؽايؾ ع(،يکُ َگبِ 1 خعٔل )ثّ
 آيبظِ اؾظٔاج يثؽا يؾَعگ يْبيٓبؼت کكت ثب يؽفبً ظضتؽاٌ ٔ ظاَكتيًَ ؿيخب ؾَبٌ يثؽا ؼا ٚهى

 اؾ/اثتلا يؽيخهٕگ ظؼ ييًٓ َمم قٕاظ ٔ يآگبْ قٓر کُبؼ ظؼ تيخُك ٚبيم ؼٔ ٍيا اؾ نعَع.يي
 ،يکبف يٓبؼت کكت ٔ يکبف لاتيتسً ٚعو گؽ،يظ يقٕ اؾ کُع. يثبؾ تٕاَعيي يؿيٍ يًبؼيث ثّ

 ٔ قٕاظ فمعاٌ ٔ فمؽ فؽُْگ گؽ،يظ ٚجبؼت ثّ اقت. ظاظِ لؽاؼ ؽيتأث تست ؿيَ ؼا افؽاظ نغم َٕ٘
 ضًٕيبً کؽظقتبٌ، يقُت خبيّٛ ظؼ ٔ اقت آٔؼظِ ثبؼ ثّ يُٓمّ ٍيا ظؼ ؼا يالتًبظ فمؽ لات،يتسً

 ثّ کّ ؿيَ ؾَبٌ اقت. ثٕظِ هتؽيؽظاٌيث نغم يکبؼگؽ ٔ يظايعاؼ ٔ يکهبٔؼؾ لجم، َكم چُع تب
 يظايعاؼ ،يکهبٔؼؾ يکبؼْب يؽظاٌ يپب ثّ پب َعاؼَع، يؽظاٌ ثّ َكجت يثٓتؽ ّينؽا يآگبْ نسبٔ

 ظؼ يکبف يٓبؼت ٔ تطًى ٚعو ٚهت ثّ ؿيَ ٍينٓؽَه لكًت يزت ٔ اَعظاظِ اَدبو ؼٔقتب ظؼ ؼا
 اَدبو اَع.ظاظِ اَدبو ؿيَ ؼا يآخؽپؿ يْبکٕؼِ ظؼ يکبؼگؽ يبَُع ييکبؼْب قبل اؾ يضبي فًٕل
 کُبؼ ظؼ ،يخكًبَ قلايت تئَٛ اؾ يآگبْ ٔ يؽالجت ٚعو ٔ يْٕلاَ يعت ثّ ٍيقُگ يکبؼْب
 ًبؼاٌيث ٍيث ظؼ ؼا يؿيٍ ظؼظ ،يًبؼيث ثّ اثتلا ظؼ يانٓ لعؼ ٔ لُب ثّ اٚتمبظ ٔ ييػْج يثبٔؼْب

  اقت. کؽظِ عيتهع

 نَٕعگبٌ يًبزجّ اْلاٚبت :1 خعٔل

 نغم تسًيلات ثيًبؼي قبثمّ ثيًبؼي َٕ٘ قٍ خُف ثيًبؼ َبو
 ظاؼضبَّ قٕاظثي قبل 00 ؾإَ آؼتؽٔؾ 00 ؾٌ کجؽي

 ظاؼضبَّ قٕاظثي قبل 9 ؾإَ آؼتؽٔؾ -نگٍ قبئيعگي 23 ؾٌ يًٕٛيّ

 ظاؼضبَّ قٕاظثي قبل 00 کًؽ ظيكک -ؾإَ آؼتؽٔؾ 80 ؾٌ ظنُيب

 ظاؼضبَّ قٕاظثي قبل 34 کًؽ ظيكک -ؾإَ آؼتؽٔؾ 24 ؾٌ نيلا

 ضيبِ ظيپهى قبل 0 کًؽ ظيكک 92 ؾٌ افكبَّ

 ظاؼضبَّ قٕاظثي قبل 19 کًؽ ظيكک -ؾإَ آؼتؽٔؾ 91 ؾٌ ؼَٔبک

 ظاؼضبَّ قٕاظثي قبل 19 ؼيبتيكى -کًؽ ظيكک -ؾإَ آؼتؽٔؾ 01 ؾٌ ؾْؽِ
 ظاؼضبَّ قٕاظثي قبل 00 ؾإَ آؼتؽٔؾ 24 ؾٌ قًيّ
 ظاؼضبَّ قٕاظثي قبل 0 کًؽ ظيكک 09 ؾٌ نٓيٍ

 ظاؼضبَّ اثتعايي قبل 32 کًؽ ظيكک -ؾإَ آؼتؽٔؾ 00 ؾٌ ؾْؽا

 ظاؼضبَّ قٕاظثي قبل 0 کًؽ ظيكک 93 ؾٌ ييُب

 ظاؼضبَّ قٕاظثي قبل 3 ؾإَ آؼتؽٔؾ 93 ؾٌ آؼؾٔ

 ظاؼ ضبَّ ضٕاَعٌ فمّ قبل 10 کًؽ ظيكک 92 ؾٌ فبًّْ

 )ؼاَُعِ( کبؼيُع ظيپهى ؾيؽ قبل 19 کًؽ ظيكک 90 يؽظ ازًع
 کبؼيُع َٕنتٍ ٔ ضٕاَعٌ قبل 3 کًؽ ظيكک 93 يؽظ يًٓفي

 کهبٔؼؾ قٕاظ ثي  قبل 9 کًؽ ظيكک 01 يؽظ ٚؿيؿ

 ؼاَُعِ ظيپهى ؾيؽ قبل 11 کًؽ كکظي 08 يؽظ يسًٕظ

 کبؼيُع ظيپهى قبل 14 َطبٚي َبيّٛ 90 يؽظ قٛيع

 آؾاظ اثتعايي قبل 3 يفًم( )تٕٛيٍ ْيپ 91 يؽظ قبيبٌ
 ثُب قٕاظثي  قبل 9/0 کًؽ يٓؽِ نکكتکي 00 يؽظ ٚهي
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 قطت ّينؽا ثّ يؽفبً ؼا آٌ ٔ ظاؼَع يًبؼيث ظؼ ؽ(ي)تمع لعؼ ٔ لُب ثّ يکًتؽ اٚتمبظ يؽظاٌ
 تئَٛ اؾ يکبف اْلا٘ ٔ يآگبْ ٚعو ٔ ثعٌ اؾ زع اؾ ميث عٌيکه کبؼ ٔ يٓييس ٔ يکبؼ

 يخكًبَ تئَٛ اؾ يآگبْ ٚعو ًبٌ،يؾا ٔ ؼٔؾاَّ قطت کبؼ کُبؼ ظؼ ؾَبٌ ظُْع.يي ؼثّ يخكًبَ
 يکي بيظنُ ظاَُع.يي يًبؼيث ٔ ظؼظ يثؽا گؽيظ يهيظن ؼا ييػْج ٔ يُيظ اٚتمبظات ٔ قلايت ٔ
 گػنتّ يؾَعگ ٔ ثبنعيي لاتيتسً ٔ قٕاظ فبلع کّ کًؽ كکيظ ٔ ؾإَ آؼتؽٔؾ ثّ يجتلا ًبؼاٌيث
 ٍيُچُيا ؼا ضٕظ ظؼظ ٚهت اقت، نعِ يقپؽ يظايعاؼ ٔ يکهبٔؼؾ قطت کبؼ ثب ٔ ؼٔقتب ظؼ ئ
 کُع:يي بٌيث

 ى،يکؽظيي يظايعاؼ ى.يثٕظ يتيخًٛ پؽ ضبَٕاظِ ثٕظ، بظيؾ کبؼْبيٌٕ ]ؼٔقتب ظؼ يؾَعگ ؾيبٌ[ ًبيلع "...
 ىيآيع نٓؽ ثّ کّ ثٛعاً ى.يظاظيي اَدبو ... ظٜٔ ؽ،يپُ ؽ،ين کؽظٌ ظؼقت ثّ يؽثِٕ يکبؼْب ىيپطتيي َبٌ

 ايؽ ٍيا ظؼ ؼا يانٓ ؽيتمع ٔ قؽَٕنت اگؽچّ ... ظاظ. َهٌٕ ضٕظنٕ کىکى ايب َعانتى. ؼٔ ْبظؼظ ٍيا ُْٕؾ
 ضت ئن نعو ظچبؼ َٔٙ ٍيا ثّ کّ بظِيؾ متيه ٔ کبؼ اؾ گىيي ْى ٔلتٓب يثُٛ ئن ى،َٔظيًَ ؽيتأثيث

 (.ظاؼ ضبَّ قٕاظ،يث ،قبنّ ظٔ ٔ ْهتبظ بي)ظنُ ضٕاقتّ" ُٕٓؼيا ضعا زتًب ضعا، يؼَب ثّ ىيثٕظ يؼاَ ثبؾ

  کُع: يي ثبؾگٕ ٍيُچُيا ؼا کًؽ كکيظ ٔ ؾإَ آؼتؽٔؾ يؿيٍ ظؼظ ثب يؾَعگ قبل ْفت ٔ يق تدؽثّ ؾْؽا

 ظاؼ ثچّ ٔ کؽظو اؾظٔاج کى قٍ تٕ کّ ثٕظِ ٍيا اؾ عينب ثٕظِ، کبؼ ؾا ثگى ظَٔىيًَ ؼٔ کًؽ كکي"...ظ
 آٔؼظو، ثچّ تب پُچ يٍ قبل چُع فبيهّ ثّ ضٕة ظانتى ثچّ تب پُح يقبنگ ْفت ٔ كتيث تٕ يٍ نعو.

 ثبنّ. ٍيا اؾ عينب گىيي يٍ َکؽظَع. اؾظٔاج ُْٕؾ يقبنگ ْفت ٔ كتيث تٕ يايؽٔؾ خٕاٌ بظِ.يؾ ٍيا
 ؽيضً يثم کبؼْب يثُٛ اَدبو يثؽا کؽظٌ ّيتک ؾإَ ؼٔ ؾظَّ. ؾإَ اؾ گىيي يًٓئُى ؾإَْبو يثؽا ئن

 کّ ْكتى يًٓئٍ يع ظؼ يع ْكتم. ٔ... نكتٍ نجبـ قبٚت ٍيچُع ٔ َهكتٍ ؾإَ يؼٔ بي ظاظٌ ٔؼؾ
 ّيًْكب ًبٌيؾا يثؽا کؽظَع.يي زًم َٔٙ ضَّٕ تٕ ؾَٓب يب، ؾيبٌ ًبيلع ... ُٓبقت.يا اؾ ؾإَْبو آؼتؽٔؾ

 بيث تٕ ضعا ؼٔ تٕ گفتُعيي ثٕظو چبق يٍ ظَٔى.يي ٍيا اؾ ؼٔ ؾإَْبو ٔ ظؼظ هتؽيث ٔ ؼفتىيي ْى
 ّي زبنت أٌ تٕ هّ،يي ضى ضَٕعٌ ًَبؾ زبنت يثم ؾإَْبت ثبل. 1يبيب خهٕ ايٓلاذ ثّ ٔ يب يخهٕ
 ْكت ىغُْ تٕ ُٓبيا أيع.يي بيظَ ثّ ثچّ تب اَعاضتيي يٍ يؼٔ ؼٔ ضٕظل کهم،يْ أٌ ثب ؾٌ

 أٌ نعِ. ْٕؼ ٍيا کّ ثٕظِ ٍيا اؾ پبْبو ٔ کًؽو ضٕظو َٗؽ ثّ کؽظو. يًَ ؼٔ کبؼ ٍيا کبل گىيي
 الاٌ عينب کؽظويًَ اگّ ثٕظ. نؽ ٔ کؽظو بَتيض ضٕظو ثّ گىيي الاٌ ئن ظاؼِ، ثٕاة گفتىيي يٕلٙ

 بَتيض ضٕظو ٕظٔخ ٔ ضٕظو ثّ ئن ثٕظو، ؽاتيض ٔ ؽيض اْم يآظي ضٕظو، بليض ثّ َجٕظو. ُٕٓؼيا
 ثٕاة بيث گفتُعيي ْى أَب ظَٔكتُع.يًَ ْى ّيثم کؽظو.يًَ ْؽگؿ ظَٔكتى يي اگّ ظَٔكتىيًَ کؽظو.

 )ؾْؽا کؽظَع"يًَ ايؽاؼ ٔگؽَّ ظَٔكتُعيًَ أَبو ظاؼِ، ثٕاة ٔ ُٕٓؼِيا تمئَٛ يفلاَ بيث ظاؼِ
 قٕاظ(.يث ظاؼ،ضبَّ قبنّ، چٓبؼ ٔ نًت

                                                           
 يّ ثؽ أ ٔ لؽاؼ گؽفتٍ ؼٔينع تب ثب تکيّ گبِ يسكٕة ييؾائٕ تک يثؽا ينٕظ کّ ظؼ َٔٙ زًم قُتيگفتّ ي يثّ نطً .1

 َٔٙ زًم ظانتّ ثبنع. يثؽا يّ يُبقجيپهت ٔ کٕل أ ًٍَ زفٕ تٛبظل، ؾائٕ نؽا
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 ينُبضت تيخًٛ يْبنبضى ٔ يٓييس ّينؽا ييافؿاْى يٍ:يؿ ظؼظ ٔ ييبيخغؽاف فمؽ

 ٚعو ٔ قٕ، کي اؾ فمؽ فؽُْگ ضؽظِ يزبي يفؽُْگ يْبَٗبو ٔخٕظ ٔ قٕاظ قٓر ثٕظٌ ٍييپب
 يقٕ اؾ يعي کبؼ يخب ثّ يضعيبت يْبتيفٛبن يُيگؿيخب ٔ تّييعؼَ اقتمؽاؼ ٚعو ،يبفتگي تٕقّٛ

 يثؽا قطت بؼيثك ٔ ضهٍ يٛيْج ّييس ٔخٕظ ٔ کؽظقتبٌ ضبو ييبيخغؽاف ّينؽا کُبؼ ظؼ گؽ،يظ
 ٔ کُعيي بييٓ ؽيَبپػ يضكتگ ٔ يلٕ افؽاظ پؽٔؼل يثؽا ؼا ُّيؾي ؼٔؾيؽِ، يْبتيفٛبن ٔ يؾَعگ

 ثّ کّ ؼا يافؽاظ ٔ ًَٕظِ يَٓ ؼا يَبتٕاَ ٔ َٛف ْؽگَّٕ ّينؽا ٍيا ثب ًْكٕ کؽظ لٕو فؽُْگ
 ٔ تُجم ُع،يًَبيي ضبؼج ؼٔؾاَّ َجؽظ ٔ تيفٛبن چؽضّ اؾ ؼا ضٕظ ،يًبؼيث خًهّ اؾ يطتهف ميظلا

 ُّيْؿ يايه کُُعگبٌٍيتأي ُٕٚاٌ ثّ يؽظاٌ، غبنجبً ميظلا ٍيا ثّ ظْع.يي لؽاؼ ضٓبة ٚؽَّ يث
 ؼٔقتبْب ٔ نٓؽْب يثُٛ ظؼ يزت ٔ يکبؼگؽ ،يکهبٔؼؾ ميلج اؾ يقطت يکبؼْب ثّ کّ يؾَعگ

 يًٕٚي اثؽاؾ اؾ ٔ ظاَُعيي يسؽيبَّ ٔ يضًٕي ،ينطً يايؽ ؼا يًبؼيث ٔ ظؼظ يهغٕنُع، يکٕنجؽ
 قؽ ظؼظ، ثؽاثؽ ظؼ کّ ياگَّٕ ثّ ظُْعيًَ َهبٌ َٛف ضٕظ اؾ ثؽاثؽآٌ ظؼ ٔ ُعيًَبيي يضٕظظاؼ آٌ
 اَدبو ؼا کبؼ ٍيا يؾيبَ بي ٔ کُُع يًَ يؽاخّٛ پؿنک ثّ يؽظاٌ كت.يَ ييؽظاَگ َهبَّ کؽظٌ ضى

 ؾَبٌ، ثؽ يزعٔظ تب يٕخٕظ فؽُْگ ٔ يػکٕؼ ّيانؽ اگؽچّ نَٕع. افتبظِ کبؼ اؾ ًٚلًا کّ ظُْعيي
 ؽليپػ آَبٌ اکثؽ يثؽا ئن ظاؼَع؛ يؽظاٌ يهبثّ يٓينؽا ٔ ثٕظِ اثؽگػاؼ ؿيَ يكٍ، ؾَبٌ ضًٕيبً

 اؾ ٔ کُُعيي ظؼظ اثؽاؾ يؼازت ثّ ؾَبٌ ْؽف کي اؾ ؽظ.يگيي يٕؼت تؽؼازت بؼيثك يًبؼيث ٔ ظؼظ
 ثّ گؽيظ ْؽف اؾ ثبنع، تٕخّ خهت يثؽا يهيظن يزع تب عتٕاَيي ٍيا کّ ظاؼَع ّيگلا ظؼظ ٔ يًبؼيث

 اْلاق کّ ظاؼظ، ؼَح ٔ ظؼظ اؾ يهتؽيث قٓى کّ اقت ييطهٕل خبيّٛ، ظؼ ظٔو خُف ُٕٚاٌ
 کّ يؾيبَ تب نػا اقت. ؼَح ٔ ظؼظ هتؽيث قٓى ؽليپػ ثؽ ظال ييعؼک فّ"ي"َٛ چٌٕ يُيُٚبٔ

 ُکّيا بي ٔ ًبؼويث يٍ خًهّ اثؽاؾ اؾ َجُؽظ، ؼا بٌتکبَه ٔ بٔؼظيَ ظؼ پب اؾ ؼا فؽظ ًٚلًا ظؼظ ٔ يًبؼيث
 ٔ يثعَ زبلات چٌٕ كت،يَ اثؽاؾ ثّ يبؾيَ گؽيظ ييٕالٛ ٍيچُ ظؼ کُُع.يي يضٕظظاؼ ظاؼو، ظؼظ

 ؼا ئ يًبؼيث ٔ ظؼظ ٔ اقت، ؿيچ ًّْ گٕاِ ضٕظ فؽظ، يٚبظ يْبتيفٛبن ؼَٔع ظؼ ؽييتغ ٔ يخكًبَ
 کبؼ اؾ کبؼ يٕالٙ اؾ يثُٛ ظؼ يزت کُع.يي بٌيث اؼ آٌ ثعٌ ؾثبٌ کّ اقت ظؼآٔؼظِ ينکه ثّ

 ييًٓف يثؽا ظاظ. اَدبو تٕاٌيًَ ًبؼيث فؽظ ٔ يًبؼيث يثؽا ياثؽَبيّ ٔ العاو چيْ ٔ گػنتّ
  ظاؼظ: ؼا ّينؽا ٍيًْ کًؽ كکيظ يًبؼيث ؽليپػ

 يٍ کًؽ يثلًا گؽَّٔ ى.يظَٔيًَ يًبؼيث ؼٔ ؿيچ أٌ ى،يبفتيَ کبؼ ٔ زؽکت اؾ تب کّ ُّيا ًٌٕيثعثطت "...يب
 ضت ئن کُى يؽاخّٛ پؿنک ثّ عيثب ٔ ظقتى عِيي کبؼ ظَٔكتىيي ٔ کؽظيي ظؼظ ثٕظ قبل قّ ظٔ

 ٍيا ثّ ثٕظو ىيًبؼيث ظَجبل اگّ يٍ نعو. ُٕٓؼيا ُکّيا تب كتيَ يؿيچ گفتىيي يْ ظاظو.يًَ تياًْ
 پؿنک َؽقّ، کيثبؼ يخب ثّ تب ُعيُٕٓؼيا ًّْ يٍ يْبقبل ٔ قٍ ْى کُىيي فکؽ يٍ ع.يؼقيًَ ؼٔؾ
 يب قبل ٔ قٍ ْى ٔ َكم َٗؽو ثّ ظَٔكتى.يًَ ًبؼيث ؼٔ ضٕظو ثٕظو فتبظِيَ زؽکت ٔ پب اؾ چٌٕ ؼَع.يًَ
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 زؽکت ٔ ىيثطٕؼ ىيثتَٕ يب کّ يؾيبَ تب َجبنّ. ُٕٓؼيا يايؽٔؾ يْبخٕاٌ ٍيث عينب ُع.يُٕٓؼيا ًّْ
 َٕنتٍ(. ٔ ضٕاَعٌ قٕاظ کبؼيُع، قبنّ، قّ ٔ پُدبِ ،ي)يًٓف ى"يظَٔيًَ ًبؼيث ؼٔ ضٕظيٌٕ ى،يکُ

 يهيفؽقب ٔ قطت يْبنغم ٔ تيفٛبن اَدبو ٔ ييبيخغؽاف فمؽ ّينؽا ظؼ يؾَعگ ْبقبل زبل
 ٔ يًبؼيث ميؽيپػ اقت. آٔؼظِ ثبؼ ثّ افؽاظ يثؽا ؼا يًبؼيث ٔ ظؼظ ،يفؽُْگ يْبتيزًب ٚهت ثّ

 کّ ظاؼظ، ًْؽاِ ثّ ضٕظ ثب ؼا يؼَد خبيّٛ يؽظاٌ يثؽا ،ياؾکبؼافتبظگ تؽـ آٌ اؾ تيتجٛ ثّ ٔ ظؼظ،
 ضبَٕاظِ يقؽپؽقت ٔ تييكئٕن ياقلاي خٕايٙ ظؼ يکه ْٕؼ ثّ اقت. عتؽينع يًبؼيث ظؼظ اؾ بؼيثك

 ؼا يًبؼيث يؽظ ًبؼاٌيث اقت. آَبٌ يايه فّئٖ يٛبل ٍيتأي ٔ يآٔؼَبٌ ٔ اقت يؽظاٌ ثؽٚٓعِ
 ؽييتغ ٔ يالتًبظ ثسث بيآ ئن ظاَُع.يي ضبَٕاؼ يقؽپؽقت ٔ تييكئٕن ظاظٌ ظقت اؾ ثب ثؽاثؽ

 ظؼ ْى آٌ ضبَٕاظِ يقؽپؽقت يگؽ اقت؟ تسًم ؽلبثميغ ٔ قطت ٔالٛبً ضبَٕاظِ ظؼ تييكئٕن
 ٍييًٓتؽ بيگٕ َعاؼَع؟ آٌ ظاظٌ ظقت اؾ ثّ ميتًب آَٓب کّ ظاؼظ يبؾيايت چّ ،يالتًبظ ثع ّينؽا

 يؿيچ اقت؛ التعاؼ کبْم ٔ ظاظٌ ظقت اؾ اقت، کُُعِ َبؼزت ٔ آٔؼؼَح يؽظاٌ يثؽا کّ يايكأنّ
 نٕظ؛يي زبيم ضبَٕاظِ، يقؽپؽقت آٌ ظَجبل ثّ ٔ يالتًبظ تيفٛبن ظاظٌ ظقت اؾ ثب ًٚلًا کّ

 ظقت اؾ ٔ ظْعيي اضتًبو يؽظ ثّ بًيلٕ خبيّٛ فؽُْگ ٔ ؼقٕو ٔ آظاة ٚؽف، لبٌَٕ، کّ يالتعاؼ
 ٍيا تياًْ ثبنع. آَبٌ يؾَعگ تيبْي ٔ ييؽظاَگ ظاظٌ ظقت اؾ ثب ًْؽظِ تٕاَعيي يزت آٌ ظاظٌ

  گؽظظ.يي بٌيًَب ضبَٕاظِ ٔ خبيّٛ اؾ يؽظاٌ کؽظٌ خعا ظؼ يكأنّ
 ظانتّ يالتًبظ تيفٛبن ٔ کبؼ تَٕى يًَ کّ ُّيا کُّيي َبؼازت ٔ يهغٕل ؼٔ فکؽو بظيؾ کّ يأَ "...

 الاٌ ثٕظ يٍ ظقت ٔ يٍ ثّ چهًهٌٕ ًّْ لجلًا اقت ضبَٕاظِ قؽپؽقت ٔ ثؿؼگ فّئٖ ٍيا ثبنى
 ٍيا ٔ ْكتم پكؽو ظقت ثّ َگبيٌٕ ًّْ ٔ کُّيي ٍيتأي پكؽو ثبنّ لاؾو يؿيچ اگّ كتيَ يُٕٓؼيا

 ميپ ٔ کؽظويي يکبؼ ؼفتىيي ضٕظو ثٕظ ؼاقتى يثم ْى چپى يپب اگّ اقت. کُُعِ َبؼازت يهيض
 آظو کّ قطتّ ٍيا ثٕظ.يًَ فهبؼ تست ُمعؼيا أَى ثٕظ. تيزًب ٔ يجبَيپهت خٕؼ ّي ٔ يَٕعويي پكؽو
 (.آؾاظ نغم ،يياثتعا قٕاظ قبنّ، کي ٔ پُدبِ )قبيبٌ، " ثبنّ ظانتّ کبؼ ٔ کكت َتَّٕ

 اقت: آٔؼظِ ثبؼ ثّ يؾَعگ ؼَح ؿيَ عيقٛ يثؽا کّ اقت يؿيچ ًْبٌ مبًيظل ٍيا

 يخٕؼ ّي ؾظِ. ْى ثّ ؼٔ يٍ ؼٔاٌ ٔ ؼٔذ ظؼظ ٍيا چٌٕ ْكتم؛ ظؼظ ٍيًْ ْى ُٓبيا ًّْ ...ٚبيم "
 کى التعاؼو يَسٕ ثّ َعاؼو ؼٔ يچيْ تٕاٌ يخٕؼ ّي الاٌ ؽِ.يگيي اؾو ؼٔ التعاؼو ٔ لعؼت کّ نعِ
 يزك ٍيًْچ ضٕظو الاٌ ئن َجٕظ ْٕؼ ٍيا لجلًا ثؽَع.يًَ زكبة اؾو گػنتّ يثم ْبوثچّ ٔ ؾٌ نعِ،

 کبؼيُع(. پهى،يظ قبنّ، چٓبؼ ٔ پُدبِ ع،ي)قٛ "ظاؼو ؼٔ

 قلايت يْبکُُعِ ٍييتٛ ٔ ييبيخغؽاف ّينؽا ييافؿاىْ يؿيٍ: ظؼظ ٔ ياختًبٚ-يالتًبظ فمؽ

 يالتًبظ يْبتيفٛبن يُبقت ُّيؾي ٔ ثكتؽ فمعاٌ ٔ ظؼآيع کى يْبزؽفّ ٔ نغم يکه ْٕؼ ثّ
 کبْم نع، غکؽ ؿيَ تؽميپ کّ ًْبَٕٓؼ اقت. ظاظِ گكتؽل ؼا ييبن فمؽ کؽظقتبٌ، ظؼ ظؼآيعؾا
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 تيفٛبن ٔ نغم ظاظٌ ظقت اؾ دّيَت  کّ خبيّٛ ٔ ِضبَٕاظ ظؼ گبِيخب ظاظٌ ظقت اؾ ٔ يؽظاٌ التعاؼ
 ميظن ثّ ًبؼيث ع.يًَبيي ؽييتغ ظقتطٕل ؿيَ ؼا ًبؼيث يالتًبظ تئَٛ ٔ گبِيخب اقت، يالتًبظ
 اقت. يسؽٔو عيخع زؽفّ ٔ نغم اَتطبة اؾ يُبقت لاتيتسً ٔ آيٕؾل ٔ ،يکبف يٓبؼت َعانتٍ
 کهبٔؼؾاٌ ٔ کبؼگؽاٌ يثؽا َعؼت ثّ يّٛ،خب ظؼ ينغه تيزًب ٔ تيايُ فمعاٌ ميظن ثّ ٍيًْچُ

 يالتًبظ فهبؼ ؽيؾ ؼا آَٓب ٕٚايم ٍيا نػا ظاؼظ؛ ٔخٕظ  يافتبظگ کبؼ اؾ ًّيث ميلج اؾ ييْبتيزًب
 کؽظ، لٕو بٌيي ظؼ تيخًٛ پؽ يْبضبَٕاظِ ظانتٍ ٔ يؾَعگ ُّيْؿ ثٕظٌ ثبلا ٚلأِ ثّ ظْع.يي لؽاؼ

 يْبُّيْؿ کؽظٌ بييٓ فکؽ ظؼ عيثب ًبؼيث اکٌُٕ ّينؽا ٍيا ثب ظْع.يًَ آَٓب ثّ ؼا اَعاؾپف اخبؾِ
 افؽاظ، اؾ ياختًبٚ تيزًب ٚعو ،يپؿنک ضعيبت يْبُّيْؿ ثٕظٌ ثبلا ثبنع. ميًبؼيث ٔ ظؼظ ظؼيبٌ
 يْبُّيْؿ بفتيظؼ ٔ يسبقجّ َسِٕ کُتؽل ٔ َٗبؼت کًجٕظ ٍيًْچُ ٔ کبؼآيع يظؼيبَ ًّيث فمعاٌ
 اؾ ميظلا ٍيًْ ثّ ًبؼاٌيث يٕاؼظ اؾ يبؼيثك ظؼ ثكب چّ کُع.يي قؽظؼگى ٔ َگؽاٌ ؼا ًبؼيث ،يپؿنک
 ٍيچُ ثب کّ بيظنُ ظُْع.يي ريتؽخ ّينؽا ٍيا ثؽ ؼا ظؼظ ثب يؾَعگ ٔ ؾَُعيي قؽثبؾ ظؼيبٌ ُعيفؽا اظايّ
 کُع: يي بٌيث ُگَّٕيا ؼا ضٕظل يؾإَْب يخؽاز ٔ ظؼيبٌ ظؼ ؽيتأض ٚهت كت،يَ جّيغؽ يٓينؽا

 يَعاؼ ياچبؼِ گفتيي يٓبثبظ تٕ پؿنک ًٌْٕ يثلًا ظاَع؛يًَ يب ثّ اْلاٚبت يهيض بپؿنک يٕلٙ "...أٌ
 ٔ َٕظ قبل َعانت. ْى يؽيتأث چيْ ٔ کؽظيي ؿيتدٕ ًتيل گؽاٌ يهيض يظاؼٔ ؛يثطٕؼ ظاؼٔ عيثب فمّ

 كتيث ؾإَ ْؽ ئن کُىيي يخؽاز ؾإَْبتٕ کّ گفت ؼفتى. يتطًى پؿنک ميپ ٍيلؿٔ تٕ کي
 ْهتبظ بي)ظنُ نّ"يي يچ ظَٔىيًَ ْى ًٚم دّيَت گفتيي ثٕظ. بظيؾ يٕلٙ أٌ ٔاقّ ؽو.يگيي ٌٕيهيي
 (.ظاؼضبَّ قٕاظ،يث ،قبنّ ظٔ ٔ

 فمّ َؽش ٍيا ئن ظُْع،يي َهبٌ بٌييٕکؽ يُٓمّ ظؼ ؼا يُينٓؽَه يثبلا َؽش آيبؼْب اگؽچّ
 نٓؽ ٍيا ظؼ ضٕظ فؽُْگ ٔ ايکبَبت خٕاَت، تًبو ثب يُينٓؽَه ٔ اقت اؼلبو ٔ آيبؼ ًْبٌ زع ظؼ

 فًم ظؼ ْى ُْٕؾ ضٕؼظ.يي چهى ثّ يقُت يؾَعگ يْبهّيؼ ٔ ؼگ ُْٕؾ ٔ اقت َهعِ زبکى
 يبَُع ٔ ؼَٔعيي هبٌياخعاظ ٔ آثب ؾاظگبِ ٔ ؼٔقتب ثّ يؽظو اؾ يؽيکث ظؼيع ؾؼاٚت ٔ يکهبٔؼؾ

 ثّ نٓؽ ثّ ثبؾگهت ثب کبؼ اتًبو اؾ ثٛع ٔ نَٕعيي يهغٕل يکهبٔؼؾ تيفٛبن ٔ کبؼ ثّ قبثك
 ظؼ ثبثت ْٕؼ ثّ کّ ْى ياٚعِ يزت ٔ پؽظاؾَعيي ٔ... يظاؼيغبؾِ ،يؼاَُعگ ،يکبؼگؽ يثم ييکبؼْب
 ثبٚث ميلج ٍيا اؾ ييٕاؼظ يهغٕنُع. يکهبٔؼؾ يسًٕلات فؽٔل ٔ عيضؽ کبؼ ثّ يبَُعيي نٓؽ

 ايٕؼات ؿيؼ ؿيؼ ظؼ يٕاؼظ ٍيا ٔ نٕظيي گػنتگبٌ ِٕين ثّ يؾَعگ قجک ٔ فؽُْگ عيثبؾتٕن ٔ عيتٕن
 ر،يتفؽ ،ييًٓبَ آيع، ٔ ؼفت تب گؽفتّ يٛبنؽت آظاة ّ،يتغػ غػا، اؾ اقت؛ تيؼؤ لبثم يؽظو ؼٔؾاَّ
 ٔ آيبؼ يهبْعِ بي ٔ کهٕؼ يْباقتبٌ يؽاکؿ ٔ نٓؽْب ظؼ گهتٍ ٔ ؾظٌ پؽقّ ثب . ٔ... يؾَعگ قجک
 تٕقّٛ نعٌ، يتًعٌ عُيفؽا ٔ ًَب اؾ يزعاله کّ کؽظ ظؼک ؼا يَٕٕ٘ ٍيا تٕاٌيي يٕخٕظ، اؼلبو
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 چهى ثّ ْب(اقتبٌ يؽاکؿ )ضًٕيبً کهٕؼ ينٓؽْب اکثؽ ظؼ يپؿنک ٍيَٕ يتکُٕنٕژ ٔ ينٓؽ
 ٔ ظؼيبَگبِ ًبؼقتبٌ،يث آٍْ،ؼاِ فؽٔظگبِ، ْب،يگبنؽ عِ،يکه فهک ثّ قؽ يْبثؽج ٔ ضٕؼظ يي

 ٔ َبؾ پؽٔثبل ؽيؾ ؼا يؽظيبَهبٌ ٔ گػاؼَعيي ميًَب ثّ ؼا ينٓؽ تًعٌ يًَب ٔ چٓؽِ ْب،کيُيکه
 ظؼ ٍيکؽظَه ينٓؽْب غبنت ايب اَع؛ظاظِ لؽاؼ يْبپبقص هبٌيبؾْبيَ يثؽا ٔ ظاؼَعيي َگّ ًَٛت
 يينٓؽْب ٍيچُ کُُع.يي نًف ؼا تفبٔت ٔ ٍيتجٛ اَجِٕ، لاتيتكٓ ٔ ايکبَبت ٍيا ثب اَعک فبيهّ

 کي يظاؼا فمّ بٌييٕکؽ يُٓمّ ينٓؽْب )اکثؽ يثٓعانت-يظؼيبَ ٔ يپؿنک ايکبَبت زعالم ثب
 ،يتطًً يْبکيُيکه تطًى،فٕق ٔ يتطًى پؿنکبٌ کًجٕظ اؾ ٔ ثبنُعيي ًبؼقتبٌيث

 ًْدٕاؼ ينٓؽْب ايکبَبت بؾيُعيَ ؼا ًبؼاٌيث ْكتُع(، يسؽٔو يپؿنک ٍيَٕ ايکبَبت ٔ ؿاتيتدٓ
 ٔ ْبظؼيبَگبِ ظؼ ؼا ضٕظ يؾَعگ عيثب يكتًؽ ْٕؼ ثّ کّ يؿيٍ ظؼظ يظاؼا ًبؼاٌيث ضًٕيبً کُع؛يي

 َعاؼظ ٔخٕظ يآآؼاو ظقتگبِ يُٓمّ ٍيا ينٓؽْب اؾ يبؼيثك ظؼ يثبل، يثؽا کُُع. يقپؽ ْبکيُيکه
 يٕؼت ظؼ يزت بي ٔ ُعيًَب يؽاخّٛ اقتبٌ يؽاکؿ ثّ عيثب قبظِ يؽثؽظاؼيتًٕ کي يثؽا ًبؼاٌيث ٔ

 تمؽيك يظٔنت ًبؼقتبٌيث ظؼ ؿاتيتدٓ ميلج ٍياؾا ظقتگبِ کي) آٌ کًجٕظ ٚهت ثّ ؿات،يتدٓ ٔخٕظ
 ُُع.يثُه َٕثت اَتٗبؼ ثّ ْبيبِ عيثب نٕظ(يي

 فمعاٌ ميلج اؾ بٌ،ييٕکؽ يُٓمّ ياختًبٚ ٔ يالتًبظ فمؽ يَٕٚ ثّ ،ييبن ثسث ثؽ ٚلأِ نػا
 ثّ يُدؽ ؿيَ ٔ...، آٍْؼاِ فؽٔظگبِ، يبَُع ياؼتجبْ مئقب فمعاٌ ٔ ،يپؿنک ؿاتيتدٓ ٔ ايکبَبت

 يٛبندّ کؽظٌ ؼْب ٔ ظؼيبٌ ؼَٔع اؾ ًبؼيث نعٌ ظظنكؽ تبًيَٓب ٔ ظؼيبٌ ُعيفؽا نعٌ يْٕلاَ
 ميثؽا يًبؼيث ٔ ظؼظ ىيتهط ُعيفؽا کّ اقت يؿيٍ ظؼظ يظاؼا ًبؼٌيث خًهّ اؾ قبيبٌ گؽظظ. يي

 ثّ نگٍ ّيَبز اؾ تًبظف اؾ ثٛع کّ أ ثٕظ. نعِ کُُعِ َگؽاٌ ٔ يْٕلاَ ثؽ،ُّيْؿ عِ،يچيپ بؼيثك
 ظانت: يهتؽيث ؼظظ ؼٔؾ ثّ ؼٔؾ ثٕظ نعِ ظچبؼ يعگيقبئ ٚبؼَّ

 ئن کُىيي تيخؽاز گفت ٔ گػانت قؽکبؼ ؼٔ يٍ يبِ قّ پؿنکى ضٕظيٌٕ نٓؽ تٕ يٕلٙ أٌ ُدبي"ا
 ؼٔؾ. پبَؿظِ ؼٔؾ، ظِ ظفّٛ ْؽ اَعاضت.يي ؽيتأض ثّ يْ ئن ثٕظ يچ َعانت، خؽات ظَٔى يًَ َعاظ. اَدبو

 تٓؽاٌ ... گػانتُع. يخؽاز َٕثت ثؽاو أَدب ثٕظَع أَدب ْى يضٕث ْبي پؿنک تٓؽاٌ، ؼفتى أٌ ثٛع
 ؼٔ يخؽاز ٍيًْ گفتُع ثٕظ. قطت ثؽاو يؼفتيي ُبيا ٔ لٓبؼ ثب يكتيثب ؛ثٕظ ظٔؼ ثٕظ، قطت ثؽاو ؼفتٍ

 الاٌ تب ٔ کؽظو يخؽاز ؼٔ قًت ظٔ ْؽ خب ًٌْٕ پُح ٔ َٕظ قبل ظٌ.يي اَدبو ْبپؿنک ْى ّياؼٔي تٕ
 زؽکت اؾ ؼٔ يٍ کلًا ٔ کؽظ ظؼظ ثّ نؽٔ٘ يدعظاً چپى قًت ،عيٚ لاتيتٛٓ ثٛع ايكبل ئن ثٕظو ضٕة

 ٔ يغؿ يتطًى پؿنک ميپ ؿيتجؽ تٕ ثؽو. ؼاِ ٔ کُى زؽکت َتَٕكتى گّيظ ًٚب ثعٌٔ ٔ اَعاضت پب ٔ
 ٔ ظاظ اؼخب٘ ثٕظ کؽظِ ىيخؽاز کّ يپؿنک ثّ ؼٔ يٍ ُبيا ٔ ٚکف ٔ اي آؼ او ُّ،ييٛب اؾ ثٛع ؼفتى اًٚبة

 ،يياثتعا قٕاظ قبنّ، کي ٔ پُدبِ )قبيبٌ، هّ"يفً ًٌْٕ يهکم ٔ يَعاؼ كکيظ يهکم تٕ کّ گفت

 آؾاظ(. نغم
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 يؽيگدّيَت ٔ ثسث

 ْبيًبؼيث تًبو کّ ظانت َٗؽ ظؼ عيثب يًبؼيث ياختًبٚ يٓبنّٛ ظؼ (0414) ثبؼکؽ ٔ کبَؽاظ ثبٔؼ ثّ
 ثؽقبضتّ يًبؼيث ثب يؾَعگ اؾ افؽاظ ظؼک َسِٕ ثؽاقبـ ٔ ياختًبٚ يٕؼت ثّ ٔ يتدؽث قٓر ظؼ
 ًْکبؼاَم ٔ ثبنكتبؾ -ؿيپلا ٔ  (0419) ميْ گٕثؽيٍ عگبِيظ ثب يٓبثك ٔ اقبـ ٍيًْ ثؽ َٕع.نيي
 اؾ ؼا يؿيٍ ظؼظ ياتُٕگؽاف يْبکيتکُ اؾ اقتفبظِ ثب هتؽيث ؽتيثً ثّ يبثيظقت يُٕٗؼ ثّ (0431)

 ظاظ َهبٌ ْببفتّي ى.يکؽظ يٓبنّٛ يفؽُْگ -ياختًبٚ ضبو يْبُّيؾي ظؼ ٔ ًبؼاٌيث تدبؼة كيْؽ
 )Bradshaw, 2007 and Chambers, 2006, 2008( فمؽ يطتهف يْبضٕنّ ٔ اثٛبظ ٔخٕظ کّ
 ظؼ اقت. ًَٕظِ فؽاْى يؿيٍ ظؼظ يظاؼا ياقکهت يًبؼْبيث ٕ٘ين يثؽا ؼا ُّيؾي بٌييٕکؽ يُٓمّ ظؼ
 ٍييتٛ ٔ ينُبضتتيخًٛ يْبنبضى ،يٓييس ّينؽا ثطم قّ ييافؿاْى کًک ثّ يب يمبنّ ٍيا

 ٔ ى؛يظاظ َهبٌ ؼا يؿيٍ ظؼظ ثؽ فمؽ يطتهف اثٛبظ ياثؽگػاؼ َسِٕ قلايت، يازتًبٚ يْبکُُعِ
 (0410) ؼاؾٔو ٔ آيؿت ٔ (0440) اقتفٔاگ ،(0444) يکبٔاچ (،1112) تؽأة ٔ عِيتِ ًْچٌٕ

 ييبيخغؽاف ّينؽا ظاؼظ. ٔخٕظ قلايت ٔ فمؽ ٍيث ياعِيچيپ ٔ يتمبثم يُبقجبت کّ ىيکُيي عيتأک
 ٔ ْبتيفٛبن اَدبو ثّ افؽاظ کؽظٌ ٔاظاؼ ثب فمؽ يزبي يفؽُْگ يْبَٗبو کُبؼ ظؼ کؽظقتبٌ ضبو
 يؿيٍ ظؼظ يظاؼا ياقکهت يْبيًبؼيث ثّ اثتلا يكتٛع ؼا آَبٌ ،يهيفؽقب ٔ قطت يْبنغم

 ظؼظ ٔ يًبؼيث ثؽ قٕاظ ٔ لاتيتسً (0412) کيکؽٔپٕکؿ-گؽٔل يْببفتّي ثب ًْكٕ ع.يًَب يي
 قٕاظ ٔ ميتسً ٚعو اؾ تيزًب ٔ تيتمٕ ثب زبکى فؽُْگ کّ ييُٛ ٍيا ثّ گػاؼظ.يي اثؽ يؿيٍ
 گؽيظ يقٕ اؾ قبؾظ.يي فؽاْى ؼا يؿيٍ ظؼظ ٔ يًبؼيث ٕ٘ين ُّيؾي ؾَبٌ( ٍيث ظؼ )ضًٕيبً يآيٕؾ

 نعٌ ُّيَٓبظ يثؽا ؼا ُّيؾي آٌ، اثؽاؾ اؾ يًبَٛت ٔ ظؼظ، ٔ يًبؼيث ظاَكتٍ َُگ ثب يكهّ فؽُْگ
 حيَتب ثب ًْكٕ پژْٔم ٍيا ْببفتّي ع.يًَبيي فؽاْى لاٚلاج ياكأنّي ُٕٚاٌ ثّ يًبؼيث ٔ ظؼظ

 کّ ظْعيي َهبٌ (1311) ًْکبؼَم ٔ يثبثبضبَ ٔ (1388) ؼاغفؽ ٔ يثبثبضبَ (،1380) يبْؽ يٓبنّٛ
 حيَتب يؼاقتب ظؼ حيَتب ٍيا  ٍيًْچُ اقت. اؼتجبِ ظؼ يالتًبظ تئَٛ ٔ ثؽٔت ثب ظؼظ ٔ يًبؼيث

 پؽؼَگ ثؽ ييجُ (0410 ٔ 1310) يٕقفي ٔ ة( ٔ انف1310) ؼاغفؽ (،0412) ًْکبؼاَم ٔ هٕاييٕژ
 کى يهبغم زبيم يالتًبظ فمؽ کّ کُعيي عيتأک ظؼيبٌ، ُّيْؿ ظؼ ييبن ٛتئَ تياًْ ثٕظٌ
 ٔ يُبقت يظؼيبَ ًّيث ،ياختًبٚ تيزًب َجٕظ ٔ يًبؼيث ٔ ظؼظ اثؽ ثؽ نعٌ کبؼيث ٍيًْچُ ٔ ظؼآيع
 کُُع؛يي بٌيث فمؽ کبْم يْبثؽَبيّ ُٕٚاٌ تست (0410) کبؼاَمًْ ٔ هٕؼيٍيق کّ آَچّ َٛف

 ثؿؼگ ينٓؽْب ثّ يؽاخّٛ ٔ يپؿنک ضعيبت ٔ ايکبَبت فمعاٌ ٔ يبفتگي تٕقّٛ ٚعو ٔ قٕ، کي اؾ
 ؼا يؿيٍ ظؼظ يظاؼا ياقکهت ًبؼاٌيث گؽ،يظ يقٕ اؾ يًبؼيث ٔ ظؼظ يٛبندّ ٔ يؽيگيپ يثؽا کهٕؼ

 ظْع.يي لؽاؼ يظنٕاؼ ٔ يهمت ظؼ ؼا ئ ضبَٕاظِ ٔ ًبؼيث ٔ کُعيي ؼٔؼٔثّ چبنم ثب
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